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DEPARTAMENTO DE COMUNICACION Y NOTA DE PRENSA
RELACIONES INSTITUCIONALES

Ernesto Panadero, beneficiario de una de
las Ayudas Fundacidén BBVA, expone en uno
de los congresos internacionales de
educacioén superior mds importantes

e Su proyecto Transicion a la educacion superior: Claves para el éxito
académico en el primer ano de universidad tiene como objetivo
estudiar los factores determinantes para un paso exitoso a la educacion
universitaria desde una perspectiva del uso de estrategias de
aprendizaje tanto cognitivas, como emocionales y motivacionales

e The Higher Education Conference acogera al joven investigador que
expondrd los primeros resultados de su proyecto

Madrid, 12 de julio de 2016.- Ernesto Panadero (1980), uno de los receptores de
la Il edicion de las Ayudas Fundacion BBVA a Investigadores y Creadores
Culturales, expondrd en los préoximos tres dias los primeros resultados de su
proyecto en The Higher Education Conference, uno de los congresos
infernacionales de educacién superior mds importantes, que este ano se
celebra en Amsterdam.

Panadero es investigador Ramoén y Cajal en el deparfamento de Psicologia
Evolutiva de la Educaciéon de la Universidad Auténoma de Madrid. La Ayuda
Fundacién BBVA le ha permitido llevar a cabo su proyecto Transicion a la
educacion superior: Claves para el éxito académico en el primer ano de
universidad que tiene como objetivo estudiar los factores que influyen en un
paso exitoso a la educacion universitaria desde una perspectiva del uso de
estrategias de aprendizaje tanto cognitivas, como emocionales vy
motivacionales.

En este congreso internacional, especializado en temas de educacion
superior, Panadero presentard una parte de los datos recogidos durante esta
primera fase de su proyecto. En este estudio han participado 150 ex alumnos
de institutos de toda la Comunidad de Madrid que durante su primer curso
universitario han ido contestando a diarios de aprendizaje y diversos
cuestionarios, ademds de realizar dos enfrevistas mds a lo largo del curso y
llevar a cabo grupos de discusion. Tras esta primera fase del proyecto, segin
explica Panadero, se han obtenido dos resultados de forma preliminar que
serdn los que se expongan en éste congreso: en primer lugar, que la



satisfaccion con la Universidad depende de poder cursar una carrera
relevante para sus intereses, asi como la capacidad de creacidon vy
pertenencia a una red social y las caracteristicas del entorno de aprendizaje, y
segundo, que el momento que mds emociones -especialmente negativas-
suscita es el de la evaluacion.

“La financiacion de la Fundacidon BBVA estd resultando crucial para mi
desarrollo académico. En primer lugar, se frata de una financiacién magnifica
con gran flexibilidad lo que permite aplicarla en estudios que serian muy
dificiles de realizar. Ademds, me ha permitido establecer nuevas lineas de
investigacion. Aunque la mayor parte de mi frabajo se ha centrado en
educacion superior y secundaria, nunca habia investigado la transicién desde
secundaria a la universidad”, explica Panadero.

En estos momentos, Panadero se encuentra inmerso en la segunda fase de su
proyecto que se divide en dos partes: por un lado, el andlisis del 2% de las
guias docentes en Espana para comprobar si estdn bien enfocadas para el
aprendizaje del alumno, y por otro lado, el andlisis de entrevistas realizadas a
70 alumnos, 20 profesores y 3 directores de 2° de bachillerato. “Queremos
saber qué pasa en este curso académico ya que es muy conflictivo, los
alumnos suelen sentir mucha presién”, explica Panadero.

Ernesto Panadero, tiene previsto poder publicar al menos fres articulos en
revistas reconocidas sobre sus resultados en este proyecto. Ademds, estd a la
espera de que aprueben su ponencia para asistir al congreso mdas importante
de psicologia educativa el Earli 2017 que tendrd lugar en Finlandia.
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