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Asturias
(1)

España
(2)

(1)/(2)
(%)

Población 1.074.862 45.200.737 2,38
Tasa de crecimiento 
anual acumulativa (%)

1900-2007 0,49 0,83 59,51
1900-20011 0,51 0,77 65,88
20012-2007 -0,01 1,59 -0,46

Superficie (km2) 10.604 505.987 2,10
Densidad de población 
(habitantes/km2) 101,36 89,33 113,47

Número de municipios 78 8.111 0,96
Tamaño municipal medio 13.780 5.573 247,28
Municipios de más
de 50.000 habitantes 3 136 2,21

Porcentaje de población 
en municipios de más
de 50.000 habitantes

53,40 51,71 103,27

Municipios de menos
de 1.000 habitantes 16 4.877 0,33

Porcentaje de población 
en municipios de menos 
de 1.000 habitantes

0,86 3,37 25,54
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Cuadernos Fundación BBVA, serie Población, del proyecto
La localización de la población española sobre el territorio

La localización de la población es-
pañola sobre el territorio: un siglo 
de cambios. Un estudio basado en 
series homogéneas (1900-2001), 
publicado en 2006 por la Fun-
dación BBVA, revisa la evolución 
de la población en los municipios 
españoles a lo largo del período 
1900-2001. Las numerosas altera-
ciones sufridas a lo largo del siglo, 
en forma de agregaciones, fusio-

nes y segregaciones, recomendaron homogeneizar las series 
originales contenidas en los once censos de población que 
cubren el siglo. En la elaboración de las series homogéneas 
se tomó como referencia la población municipal de derecho, 
siendo los lindes territoriales los vigentes en el último censo: 
el del año 2001. Por tanto, se reconstruyeron hacia atrás los 
datos de población correspondientes a los 8.108 municipios 
existentes en esa fecha. La homogeneización de las series 
es necesaria para el seguimiento de la dinámica geográfica, 

permitiendo el análisis detallado 
del cambio en las pautas de locali-
zación de la población que aborda 
este volumen.

La aportación más relevante del 
libro Actividad y territorio es la ex-
tensión de los datos que ofrecía el 
trabajo anterior sobre algunas de 
las características definitorias de 
la población. Estas características 
son agrupadas en cuatro aparta-

dos: demográficas (edad y género); niveles de cualificación; 
movilidad geográfica; y relación con la actividad económica. 
En segundo lugar, haciendo uso de los datos del padrón se 
han extendido las informaciones al año 2005, permitiendo 
valorar de esta forma el impacto de los fuertes movimientos 
migratorios en nuestra historia más reciente.

En estos cuadernos la información ha sido de nuevo ac-
tualizada, para incluir los datos ya disponibles correspon-
dientes a 2007.

Los estudios territoriales han pasado a ocupar un lugar muy destacado en el análisis socioeconómico de las sociedades 
avanzadas. En España también se observa un creciente interés por los aspectos territoriales del desarrollo en los últimos años. 
A responder al mismo han contribuido la Fundación BBVA y el Ivie con la elaboración de las series de inversión y stock de 
capital para las regiones y provincias españolas, destinando al análisis de sus principales resultados los cuadernos de la serie 
Capital y Crecimiento (serie completa disponible en www.fbbva.es). Este programa de investigación sobre aspectos territoria-
les del desarrollo se ha ocupado también de la localización de la población a nivel municipal, lo que permite acometer con 
mayor precisión tanto estudios demográficos como análisis ligados a la localización de la actividad económica. 

La serie Población, correspondiente a este proyecto, es una colección de documentos de divulgación en los que se presen-
ta una panorámica de las características y evolución de la población en las provincias españolas desde una perspectiva de 
largo plazo. Sus fuentes de información son los once censos de población del siglo xx y los datos del padrón y de la Encuesta 
de Población Activa (EPA) más recientes. Cada cuaderno de la serie se dedica al análisis de la población de una provincia, 
tanto la autóctona como la inmigrante.
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La población de Asturias en el contexto de España

Cuadro 1. Rasgos demográficos básicos de Asturias y España. Censos homogéneos 1900-2001 y padrón 2007

Fuente: INE (censos, padrón 2007) y Fundación BBVA-Ivie.

En 2007, la población de la región uniprovincial 
de Asturias era de 1.074.862 habitantes, según 
la última información disponible del padrón de 
habitantes. La población de esta provincia se ha 
incrementado en un 70% a lo largo del siglo xx 
(cuadro 1), aunque ha seguido una evolución he-
terogénea en el período considerado. En efecto, 
hasta 1920, Asturias creció a tasas relativamen-
te más elevadas que la media nacional, ganando 
peso en el total. Desde entonces y a pesar del 
aumento en el volumen de población, Asturias 
pierde peso en el conjunto de España -salvo en 
la década de los 50- hasta situarse en el 2,4% 
en 2007 (gráfico 1). Además, desde el censo de 
1981 -en el que alcanzó el volumen máximo de 
población- pierde efectivos también en términos 
absolutos. La pérdida supera los 50.000 habitan-
tes entre esa fecha y el padrón de 2007. 

La densidad de población de Asturias era de 
60,1 hab./km2 en 1900, por encima de la me-
dia de España (37,2 hab./km2). Esta distancia se 
mantuvo, y se amplió ligeramente hasta el censo 
de 1981. A partir de entonces se han ido acor-
tando distancias en términos de densidad como 
consecuencia del descenso en la población de 
Asturias. En 2007, Asturias registra una densi-
dad media de 101,4 hab./km2 y España de 89,3 
(gráfico 2).

Asimismo, mientras que en el conjunto de 
España el número de municipios se ha reducido 
considerablemente entre 1900 y 2007, Asturias, 
con 78 en 2007, sólo cuenta con uno menos que 
a principios de siglo. Los municipios de esta pro-
vincia suponían el 0,96% de España en 2007.

Gráfico 2. Densidad de población de Asturias y España.
	 1900-2007. Hab./km2

Gráfico 1. Población de Asturias respecto a España.
	 1900-2007. Porcentaje

Fuente: INE (censos, padrón 2007) y Fundación BBVA-Ivie.

Censos Padrón

1900 1910 1920 1930 1940 1950 1960 1970 1981 1991 2001 2007

Población de derecho

Asturias 637.801 709.764 779.294 834.553 869.488 895.804 994.670 1.052.048 1.129.556 1.093.937 1.062.998 1.074.862

España 18.830.649 20.360.306 22.012.664 24.026.571 26.386.854 28.172.268 30.776.935 34.041.482 37.682.355 38.872.268 40.847.371 45.200.737

Densidad de población (hab./km2)

Asturias 60,1 66,9 73,5 78,7 82,0 84,5 93,8 99,2 106,5 103,2 100,2 101,4

España 37,2 40,2 43,5 47,5 52,1 55,7 60,8 67,3 74,5 76,8 80,7 89,3

Nº de municipios

Asturias 79 79 79 78 78 78 78 78 78 78 78 78

España 9.267 9.262 9.255 9.262 9.257 9.214 9.202 8.658 8.022 8.077 8.108 8.111

Fuente: INE (censos, padrón 2007) y Fundación BBVA-Ivie.
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La distribución municipal de la población 

La estructura municipal de Asturias difiere considera-
blemente de la observada en el total nacional. Mientras 
en España los municipios más pequeños (de menos de 
1.000 habitantes) son los más numerosos, el 60% del 
total, en Asturias este estrato tan sólo representa el 20%. 
Por el contrario, el grupo de municipios relativamente 
más abundante es el que comprende entre 1.001 y 5.000 
habitantes, que representa el 40% del total en la provin-
cia, seguido del estrato intermedio, de 10.001 a 50.000, 
con un 23% del total (gráfico 3). En España sólo el 7% 
del total se sitúan en este último estrato. Esta estructura 
determina que el tamaño medio municipal en Asturias sea 
muy elevado, de 13.780 habitantes por municipio, 2,5 
veces el registrado de media en el país (5.573). 

El grupo de municipios que más participación ha ga-
nado entre 1900 y 2007 es el de menos de 1.000 habi-
tantes, del 3,8% a principios de siglo al ya mencionado 

20%. Asimismo, por el propio proceso de urbanización 
y de concentración de la población en las capitales, los 
municipios de más 50.000 también han incrementado 
su peso relativo (gráfico 4) hasta sumar el 4% del total 
en 2007.

Los municipios más grandes (más de 100.000) concen-
tran el 45,6% de la población, por encima de la media de 
España (39,6%) en 2007. El estrato de 10.001 a 50.000 
es el segundo en importancia en Asturias, y también en 
España, con el 32,8% y un 26,5% respectivamente (grá-
fico 5). A principios de siglo Asturias era una provincia 
de municipios de tamaño relativamente elevado, puesto 
que cerca del 60% de la población vivía en municipios de 
entre 10.001 y 50.000 habitantes, aunque este grupo ha 
perdido peso relativo a favor de los de más de 100.000 
(gráfico 6). Por otro lado, en 1900 no había ningún muni-
cipio que superara los 50.000 habitantes. 

Gráfico 5. Habitantes por tamaño municipal. Asturias
	 y España. 2007. Porcentaje

Fuente: INE (padrón).

Gráfico 3. Municipios por tramos de población.
	 Asturias y España. 2007. Porcentaje

Fuente: INE (padrón).

Gráfico 6. Habitantes por tamaño municipal. Asturias.
	 1900, 2001 y 2007. Porcentaje

Fuente: INE (censo, padrón 2007) y Fundación BBVA-Ivie.

Gráfico 4. Municipios por tramos de población.
	 Asturias. 1900, 2001 y 2007. Porcentaje

Fuente: INE (censo, padrón 2007) y Fundación BBVA-Ivie.
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La distribución municipal de la población (cont.)

Cuadro 2. Municipios de mayor tamaño en términos 
	 de población. 1900 y 2007 

Mapa 1. Los municipios según el número
	 de habitantes. Asturias. 1900

Fuente: INE (censos). Fuente: INE (censos, padrón 2007) y Fundación BBVA-Ivie.

Los mapas 1 y 2 muestran el tamaño de los mu-
nicipios de Asturias en términos de población en 
los dos años extremos del período considerado, 
1900 y 2007. Se constata que en 1900, no ha-
bía ningún municipio que superara los 50.000, 
mientras que en 2007, Gijón y Oviedo se sitúan 
en el último estrato municipal, con 274.037 y 
216.607 habitantes respectivamente. La compa-
ración de los dos mapas da muestras del proceso 
de concentración de la población en las grandes 
ciudades y en torno a ellas, y la pérdida de pobla-
ción de los más alejados, ilustrados con un co-
lor más claro. En 2007 destaca la vertical Gijón, 
Oviedo, Lena-Aller y la de Valdés, Tineo, Cangas 
del Narcea. 

Esta información se completa con la ofrecida 
por los cuadros 2 y 3. El primero muestra los diez 

municipios con mayor población en 1900 y 2007. A principios 
de siglo el 42,2% de los habitantes de Asturias vivía en los 10 
municipios mayores, mientras que en 2007 lo hacía el 73,2%. 
Los dos primeros puestos se mantienen a lo largo del período 
pero en orden invertido. En 1900, Oviedo es el primer municipio 
de Asturias con 48.374 habitantes, pero en la actualidad es su-
perado por Gijón. Estos municipios concentran cerca del 46% de 
la población de Asturias, mientras que en 1900 sólo sumaban el 
15% del total.

El cuadro 3 muestra los municipios más pequeños en térmi-
nos de población. En 1900, éstos representaban el 2,14% de 
la población total de Asturias, y en 2007 sólo el 0,42%. Yernes 
y Tameza y Pesoz eran los más pequeños en 1900, y lo seguían 
siendo en 2007 aunque su población se ha visto reducida en más 
de una cuarta parte. Santa Eulalia de Oscos y Villanueva de Oscos 
también han sufrido una reducción importante en el número de 
habitantes, en más de una tercera parte. 

Mapa 2. Los municipios según el número
	 de habitantes. Asturias. 2007

Fuente: INE (padrón).

Cuadro 3. Municipios de menor tamaño en términos
	 de población. 1900 y 2007

Fuente: INE (censos, padrón 2007) y Fundación BBVA-Ivie.

1900 2007

Nº Municipio Nº
habs.

% total 
Asturias Nº Municipio Nº

habs.
% total 

Asturias
1 Oviedo 48.374 7,6 1 Gijón 274.037 25,5
2 Gijón 46.813 7,3 2 Oviedo 216.607 20,2
3 Valdés 26.685 4,2 3 Avilés 83.320 7,8
4 Cangas del Narcea 24.032 3,8 4 Siero 49.491 4,6
5 Tineo 23.354 3,7 5 Langreo 45.668 4,2
6 Siero 22.657 3,6 6 Mieres 44.992 4,2
7 Villaviciosa 21.132 3,3 7 Castrillón 22.772 2,1

8 Llanes 18.781 2,9 8 San Martín
del Rey Aurelio 19.115 1,8

9 Laviana 18.751 2,9 9 Corvera de Asturias 15.723 1,5

10 Piloña 18.259 2,9 10 Cangas
del Narcea 15.127 1,4

Total más poblados 268.838 42,2 Total más poblados 786.852 73,2

1900 2007

Nº Municipio Nº 
habs.

% total
Asturias Nº Municipio Nº

habs.
% total 

Asturias
1 Yernes y Tameza 842 0,13 1 Pesoz 197 0,02
2 Pesoz 900 0,14 2 Yernes y Tameza 213 0,02
3 Caravia 925 0,15 3 Santo Adriano 279 0,03
4 Villanueva de Oscos 1.272 0,20 4 Villanueva de Oscos 411 0,04
5 Sariego 1.474 0,23 5 San Martín de Oscos 469 0,04
6 San Martín de Oscos 1.538 0,24 6 Illano 512 0,05

7 Santa Eulalia
de Oscos 1.638 0,26 7 Santa Eulalia

de Oscos 554 0,05

8 Sobrescobio 1.653 0,26 8 San Tirso
de Abres 576 0,05

9 Illano 1.681 0,26 9 Caravia 578 0,05

10 Riosa 1.740 0,27 10 Peñamellera Alta 671 0,06

Total menos poblados 13.663 2,14 Total menos poblados 4.460 0,42
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La pauta de asentamiento de la población sobre el terri-
torio se observa al ponerla en relación con la superficie 
que ocupa. El gráfico 7 muestra la población acumulada 
por tramos de superficie después de ordenar los munici-
pios de menor a mayor densidad. En 2007 en el 50% del 
territorio vivía sólo el 5,9% de la población de Asturias; 
este porcentaje es todavía inferior en el caso de España 
(3,6%). La polarización en un número reducido de muni-
cipios es todavía más evidente al observar el porcentaje 
de población que habita en el 90% de la superficie. En 
Asturias lo hacía el 26,6% del total en 2007 y en España 
algo menos, el 23,1%. Esto significa que en el 10% del 
territorio restante vivía el 73,4% de la población de Astu-
rias y el 76,9% de la de España.

El gráfico 8 ilustra la evolución del proceso de concen-
tración de la población. En 1900, en el 90% de la super-
ficie vivía casi tres veces más población (69,3%) que en 

La densidad de población 

Fuente: INE (censos, padrón 2007) y Fundación BBVA-Ivie.

Cuadro 5. Municipios con menor densidad de población. 
	 1900 y 2007. Hab./km2

2007 (26,6%). El porcentaje de población que residía 
en el 75% del territorio también se ha reducido de forma 
muy notable en el período considerado, del 48,9% en 
1900 al 14,9% en 2007. 

Como ya se ha comentado, la densidad de Asturias es 
superior a la de España, aunque en los últimos tiempos 
la brecha se ha reducido. La densidad de población en 
Asturias ha aumentado en 40 hab./km2 entre 1900 y 
2007. El municipio más densamente poblado a prin-
cipios del siglo xx, Avilés, también lo era en 2007 con 
3.108 hab./km2 (cuadro 4). Le sigue Gijón con 1.509 y 
la capital ocupa el tercer puesto con 1.160 hab./km2. 
Entre los municipios con menor densidad de población 
destacan Ponga e Illano con 3,3 y 5,0 hab./km2 respec-
tivamente (cuadro 5), que ya ocupaban los primeros 
puestos de baja densidad en 1900 pero con una cifra 
claramente superior.

Cuadro 4. Municipios con mayor densidad de población.
	 1900 y 2007. Hab./km2

Fuente: INE (censos, padrón 2007) y Fundación BBVA-Ivie.

Gráfico 8. Población acumulada por tramos de superficie.
	 Asturias. 1900, 2001 y 2007. Porcentaje
	 ordenado de menor a mayor en términos de hab./km2

Gráfico 7. Población acumulada por tramos de superficie.
	 Asturias y España. 2007. Porcentaje ordenado
	 de menor a mayor en términos de hab./km2

Fuente: INE (padrón).Fuente: INE (censos, padrón 2007) y Fundación BBVA-Ivie.

1900 2007
Nº Municipio Densidad Nº Municipio Densidad
1 Avilés 472,7 1 Avilés 3.107,8
2 Noreña 361,8 2 Gijón 1.509,0
3 Oviedo 259,2 3 Oviedo 1.160,5
4 Gijón 257,8 4 Noreña 911,3
5 Muros de Nalón 225,0 5 Langreo 553,8
6 Laviana 143,1 6 Castrillón 411,5

7 San Martín
del Rey Aurelio 135,5 7 Corvera de Asturias 341,7

8 Soto del Barco 122,6 8 San Martín
del Rey Aurelio 340,6

9 Mieres 122,4 9 Mieres 308,1

10 Castrillón 117,1 10 Muros de Nalón 245,6

Asturias 60,1 Asturias 101,4

1900 2007

Nº Municipio Densidad Nº Municipio Densidad

1 Ponga 13,2 1 Ponga 3,3

2 Illano 16,4 2 Illano 5,0

3 Villanueva de Oscos 17,4 3 Pesoz 5,1

4 Cabrales 18,0 4 Somiedo 5,1

5 Caso 18,4 5 Ibias 5,4

6 Peñamellera Alta 19,3 6 Villanueva de Oscos 5,6

7 Somiedo 19,6 7 Caso 6,3

8 Ibias 21,9 8 Allande 6,3

9 Degaña 22,5 9 Quirós 6,7

10 Pesoz 23,1 10 Yernes y Tameza 6,7

Asturias 60,1 Asturias 101,4
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Estructura de la población por sexo y edad

Cuadro 6. Juventud de la población en Asturias
	 y España. 1900-2007. 
	 Porcentaje de población menor de 15 años

Cuadro 7. Envejecimiento de la población
	 en Asturias y España. 1900-2007.
	 Porcentaje de población de 65 años y más

Fuente: INE (censos, padrón 2007) y Fundación BBVA-Ivie.

El envejecimiento de la población española es uno 
de los rasgos distintivos de la evolución demográ-
fica más reciente de nuestro país. La magnitud del 
cambio se pone de manifiesto al observar el gráfi-
co 9, que muestra las pirámides de población de 
Asturias en 1900 y 2007. La forma piramidal ha 
desaparecido al estrecharse la base de forma drás-
tica, como consecuencia de la reducida natalidad, 
característica de una sociedad moderna. Mientras, 
los tramos correspondientes a la población de más 
edad se han ampliado considerablemente. 

Las cifras de los cuadros 6 y 7 ilustran este 
mismo hecho. En primer lugar, la reducción en el 
porcentaje de población de menos de 15 años ha 
sido rotunda en el caso de Asturias, por encima de 
la media de España. En efecto, los más jóvenes re-
presentaban el 36,4% de la población de Asturias 
en 1900, y en 2007 tan sólo el 10,0%, frente al 
14,3% en España. El mayor envejecimiento relati-
vo de esta provincia se pone de manifiesto de forma 
más clara en el cuadro 7 que ofrece el porcentaje 
de población de 65 y más años por sexo. Mientras 
en 2007 los más mayores representan el 16,7% de 
la población total nacional, en Asturias el porcen-
taje es del 21,9%, 5,2 puntos superior. La brecha 

es todavía mayor en el caso de las mujeres que, debido a su mayor 
esperanza de vida, también muestran un mayor envejecimiento. 
Una cuarta parte de las mujeres asturianas tenía más de 65 años 
en 2007, seis puntos por encima de la media de España.

En 2007, Yernes y Tameza es el municipio más envejecido con 
un 40,8% de su población por encima de los 65 años (gráfico 
10). En el lado opuesto encontramos a Llanera, con la proporción 
más baja de población mayor, 16,3%, en el entorno de la media 
nacional.

Gráfico 9. Pirámide de la población de Asturias.
	 1900-2007

Fuente: INE (padrón).

Gráfico 10. Envejecimiento de la población municipal. 2007.
	 Porcentaje de población de 65 años y más

Fuente: INE (censos, padrón 2007).

Fuente: INE (censos, padrón 2007) y Fundación BBVA-Ivie.

A) Municipios con mayor porcentaje B) Municipios con menor porcentaje
Asturias España

1900 2007 1900 2007

Total 36,4 10,0 33,5 14,3

Hombres 38,0 10,7 34,6 14,9

Mujeres 35,1 9,3 32,5 13,7

Asturias España

1900 2007 1900 2007

Total 6,4 21,9 5,2 16,7

Hombres 7,2 18,6 5,1 14,3

Mujeres 5,8 24,9 5,3 19,0
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El nivel educativo de la población

El nivel de cualificación de la población española ha me-
jorado de forma notable a lo largo del siglo xx. Esta pro-
gresión en los niveles educativos se comprueba al analizar 
el peso de la población analfabeta y sin estudios en el 
conjunto de la población. Asturias, como ocurre en otras 
regiones del norte del país, presenta una cierta ventaja 
comparativa en esta variable. A principios de siglo, el 
porcentaje de población analfabeta o sin estudios era el 
60,3%, seis puntos por debajo del dato nacional (66,4%). 
Entre las mujeres de Asturias este porcentaje se elevaba 
hasta el 72,9%, existiendo una brecha muy sustantiva 
entre mujeres y hombres, de 27,4 puntos porcentuales, 
muy superior a la existente en España. 

En 2001, la imagen era bien distinta. Los niveles de 
analfabetismo se habían reducido de forma muy impor-
tante. En Asturias, el 11,8% de la población era anal-
fabeta o sin estudios, también por debajo de la media 
del país, situada en el 15,3%. La brecha por sexo seguía 
existiendo, pero se había recortado considerablemente. 
Las mujeres analfabetas en Asturias (13,5%) tenían tam-
bién un peso relativo mucho menor que en el conjunto de 
España (17,2%). 

La situación reciente a nivel municipal la ofrecen el 
mapa 3 y el gráfico 12. Son más de una veintena los mu-
nicipios que todavía en 2001 tenían un nivel educativo 
bajo en Asturias. Destaca Villayón, donde prácticamente 

la mitad de su población (49,6%) era analfabeta o no te-
nía estudios. Le siguen Onís y Teverga, con el 45,7% y el 
45,3% respectivamente. El panel B del gráfico 12 mues-
tra el lado opuesto, los municipios con menor presencia 
de analfabetismo, entre los que se encuentra la capital, 
Oviedo, con un 6,8% de población con prácticamente 
nulo nivel formativo. 

Gráfico 11. Población analfabeta y sin estudios.
	 1900-2001. Porcentaje sobre la población
	 de 10 y más años

Gráfico 12. Población analfabeta y sin estudios
	 por municipios. 2001. Porcentaje sobre
	 la población de 10 y más años

Fuente: INE (censos) y Fundación BBVA-Ivie.
1 A partir de los municipios de más de 100 habitantes.
Fuente: INE (censos) y Fundación BBVA-Ivie.

Mapa 3. Población analfabeta y sin estudios 
	 por municipios. 2001. Porcentaje

Fuente: INE (censos) y Fundación BBVA-Ivie.

A) Municipios con mayor porcentaje B) Municipios1 con menor porcentaje
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El nivel educativo de la población (cont.)

La transformación en los niveles educativos de la pobla-
ción española es un hecho relativamente reciente ya que 
se concentra en el último tercio del siglo xx. Las cifras del 
censo de 1960 sobre población con estudios superiores 
ofrecían todavía una imagen bastante desoladora en este 
sentido. En esa fecha sólo el 0,75% de los asturianos 
tenía formación universitaria, por debajo del dato nacio-
nal 0,88% (gráfico 13). La presencia de las mujeres en 
las aulas de la universidad era testimonial ya que tan 
sólo el 0,17% de la población femenina tenía estudios 
superiores. 

Cuarenta años más tarde, en 2001, la situación era 
bien distinta. El porcentaje de población universitaria en 
Asturias era del 12,58%, muy similar al dato del con-
junto de España (12,61%). La distancia entre hombres y 
mujeres no sólo se había eliminado, sino que en la pobla-
ción femenina, el peso de las universitarias era hasta un 
punto superior al de los hombres en el caso de Asturias 
(13,07% frente al 12,04%) y de 1,5 puntos en el caso 
de España.

El gráfico 14 pone de manifiesto que Oviedo es el mu-
nicipio con mayor nivel de cualificación, siendo que el 
21,4% de la población de este municipio tenía en 2001 
formación superior. En este caso, la brecha entre hombres 
y mujeres no era apreciable. El segundo puesto era para 
Gijón, con un porcentaje de universitarios del 14,7%. Por 

el contrario, Yernes y Tameza, que presentaba un elevado 
índice de envejecimiento era, en consecuencia, el munici-
pio en el que la población con estudios superiores (1,9%) 
tenía menor peso. El mapa 4 revela que en la gran parte 
de los municipios de Asturias la población universitaria se 
sitúa entre el 5% y el 10% del total.

Gráfico 13. Población con estudios superiores.
	 1960-2001. Porcentaje sobre
	 la población de 10 y más años

Gráfico 14. Población con estudios superiores
	 por municipios. 2001. Porcentaje sobre
	 la población de 10 y más años

Fuente: INE (censos) y Fundación BBVA-Ivie. Fuente: INE (censos) y Fundación BBVA-Ivie.

Mapa 4. Población con estudios superiores
	 por municipios. 2001. Porcentaje

Fuente: INE (censos) y Fundación BBVA-Ivie.

A) Municipios con mayor porcentaje B) Municipios con menor porcentaje
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Actividad y ocupación

Mapa 5. Tasa de actividad por municipios. Asturias. 2001

Fuente: INE (censos) y Fundación BBVA-Ivie.

Gráfico 15. Tasa de actividad por municipios. 2001

Fuente: INE (censos) y Fundación BBVA-Ivie.

La actividad económica de Asturias era muy im-
portante ya a principios del siglo xx. Esto se pone 
de manifiesto al analizar las tasas de actividad de 
1900, que eran las más elevadas de España en esta 
fecha. El cuadro 8 pone de relieve este hecho. En 
1900, la tasa de actividad de Asturias se situaba 
en el 53,4%, 13,4 puntos por encima de la media 
de España, incluso superior a la tasa registrada a 
nivel nacional cien años más tarde. La diferencia 
en tasas de actividad entre hombres y mujeres en 
Asturias era de 18 puntos, pero relativamente re-
ducida en comparación con los datos observados 
a nivel nacional. En efecto, en España la tasa de 
actividad femenina era del 14,2%, frente al 66,9% 
de los hombres en 1900. Por otro lado, mientras en 
el conjunto de España, la distribución por sexos de 
la población activa era muy desigual, en Asturias 
las mujeres presentaban, ya en esa fecha, una tasa 
de actividad del 45,4% del total. No obstante, y 
fundamentalmente como consecuencia de la nota-
ble reducción de la actividad del sector primario 
en esta región, la tasa de actividad ha disminuido 
enormemente entre 1900 y 2001, situándose en 
el 42,9% en este último año, por debajo de la de 
España (46,9%). Pesoz era el municipio con mayor 
tasa de actividad en 2001, 48,1%, seguido de Ovie-
do, 47,1%, y Gijón, 45,8% (gráfico 15 y mapa 5).

La población asalariada ha aumentado signifi-
cativamente entre 1960 y 2001 (gráfico 16). El 
79% de los ocupados a principios del siglo xxi en 
Asturias son asalariados, tasa algo menor a la es-
pañola (82%).A) Municipios con mayor tasa B) Municipios con menor tasa

Gráfico 16. Asalariados sobre población 
	 ocupada. 19601-2001. Porcentaje

1 En 1960 no se distingue entre población activa y ocupada, y sólo se ofrece 
información sobre la primera, que es la utilizada como denominador en este 
caso.
Fuente: INE (censos) y Fundación BBVA-Ivie.

Cuadro 8. Características de la población activa.
1900-2001

Fuente: INE (censos) y Fundación BBVA-Ivie.

Asturias España

1900 2001 1900 2001

Tasa de actividad

Total 53,4 42,9 40,0 46,9

Hombres 63,1 52,6 66,9 57,0

Mujeres 45,1 34,0 14,2 37,2

Población activa por sexo

Hombres 54,6 58,8 80,9 59,6

Mujeres 45,4 41,2 19,1 40,4
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Actividad y ocupación (cont.)

El análisis de la estructura productiva ofrece infor-
mación complementaria sobre la evolución desde 
una sociedad relativamente atrasada a otra de cor-
te moderno. Al comparar cifras con cien años de 
diferencia debe advertirse que la distinción entre 
población activa y población ocupada no aparece en 
las estadísticas oficiales hasta época relativamente 
reciente. De hecho, la encuesta de población acti-
va (EPA) surge en 1964. A principios del siglo xx, 
Asturias era una provincia eminentemente agraria. 
El 82,1% de la población ocupada lo hacía en la 
agricultura, muy por encima del 71,4% registrado 
en España. Esta diferencia está marcada, principal-
mente, por las mujeres, que se empleaban en un 
90,1% en este sector, frente al 60,7% de España 
(cuadro 9). El peso de la industria y de los servicios 
se situaba en el 8,2% y el 9,7% respectivamen-
te, por debajo del nivel medio del país. La minería 
representaba en 1900 un 1,9% mientras que dos 
décadas más tarde el 11% de los ocupados se em-
pleaba en este sector. La minería ocuparía un pues-
to relevante hasta la década de los 70.

En 2001, la imagen de la distribución de los ocu-
pados por sectores era muy distinta. La agricultu-
ra había reducido su peso enormemente hasta un 
5,8% del total en Asturias, por debajo incluso del 
dato de España, 6,4%. La industria más que dupli-

có su peso entre 1900 y 2001, situándose en niveles similares a la 
media del país, y superándola en el caso de los hombres empleados 
en este sector. Pero es claramente el sector servicios el que más 
peso ha ganado. En 2001, los servicios aglutinan el 64,7% de la 
población ocupada de Asturias, el 85% en el caso de las mujeres.

El sector terciario es el más relevante en Oviedo y Gijón con 
un peso del 79,4% y 68,2% respectivamente. Degaña, es el mu-
nicipio en el que la industria tiene un peso más elevado, 56,6%, 
seguido a bastante distancia por Riosa, 33,7% (gráfico 17). 

Fuente: INE (censos) y Fundación BBVA-Ivie.

C) Municipios con mayor porcentaje
	 en construcción

D) Municipios con mayor porcentaje
	 en servicios

Gráfico 17. Sectores de actividad más relevantes. 2001. Porcentaje de población ocupada sobre el total

A) Municipios con mayor porcentaje
	 en agricultura

B) Municipios con mayor porcentaje
	 en industria

Cuadro 9. Población ocupada por ramas de actividad
	 económica. 1900-2001

1 En 1900, el sector de la construcción está incluido en el de la industria.
Fuente: INE (censos) y Fundación BBVA-Ivie.

Asturias España
1900 2001 1900 2001

1. Agricultura
Total 82,1 5,8 71,4 6,4

Hombres 75,5 5,5 72,1 7,5
Mujeres 90,1 6,4 60,7 4,4

2. Industria
Total 8,2 17,9 13,5 18,4

Hombres 12,5 25,1 14,6 21,9
Mujeres 3,0 6,4 12,6 12,8

3. Construcción1

Total - 11,6 - 11,7
Hombres - 17,5 - 17,6
Mujeres - 2,2 - 2,2

4. Servicios
Total 9,7 64,7 15,1 63,5

Hombres 12,0 51,9 13,3 52,9
Mujeres 6,9 85,0 26,7 80,6
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Los municipios que han ganado y perdido más población

La tasa de crecimiento anual acumulativa de la población 
en Asturias se situó en el 0,51% entre 1900-2001, muy 
inferior a la tasa de crecimiento media del país en este 
período, 0,83%. Además, a diferencia de lo que ocurre en 
la mayoría de las provincias españolas, Asturias reduce su 
población en los últimos años del siglo xx, considerando 
los datos del padrón de habitantes. La tasa de crecimiento 
entre 2001 y 2007 es incluso negativa (ver cuadro porta-
da). Los mapas 6 y 7 ponen de manifiesto que la mayoría 
de municipios pierden población tanto en el período más 
amplio, de 1900 a 2001, como posteriormente. Tan sólo la 
vertical desde Avilés hasta Lena-Aller registra crecimientos 
positivos en el primer período considerado. Entre 2001 y 
2007, Oviedo y Gijón, su entorno inmediato y algún muni-

cipio algo más alejado como Cangas de Onís, son los pocos 
que ven aumentar su población. 

El cuadro 10 muestra los municipios que más población 
han ganado en sendos períodos. Entre 1900 y 2001 enca-
beza la lista Gijón, con 219.606 habitantes, y un 51,6% 
del incremento total de Asturias en este período. Le sigue 
Oviedo, que aumenta en más de 150.000 personas. La ca-
pital es, sin embargo, la que más población gana en los 
últimos años, 15.453 habitantes entre 2001 y 2007. Estos 
crecimientos positivos son contrarrestados por las pérdidas 
de población de municipios como Mieres o Aller, que han 
pasado de estar entre los pocos municipios que ganaron po-
blación en el periodo 1900-2001, a engrosar el grupo de los 
que pierden habitantes entre 2001 y 2007 (cuadro 11).

Cuadro 10. Municipios que han ganado más población.
 	 1900-2001 y 2001-2007 

Mapa 6. Variación en la población municipal. 
	 1900-2001

Fuente: INE (censos) y Fundación BBVA-Ivie.

Cuadro 11. Municipios que han perdido más población. 
	 1900-2001 y 2001-2007 

Mapa 7. Variación en la población municipal.
	 2001-2007

Fuente: INE (censos, padrón 2007) y Fundación BBVA-Ivie.

1 Variación calculada respecto al censo de 2001.
2 Ordenación de municipios según mayor incremento de población en términos absolutos.
Fuente: INE (censos, padrón 2007) y Fundación BBVA-Ivie.

1 Variación calculada respecto al censo de 2001.
2 Ordenación de municipios según mayor pérdida de población en términos absolutos.
Fuente: INE (censos, padrón 2007) y Fundación BBVA-Ivie.

1900-2001 20011-2007

Nº Municipio2
Variación 

Nº
habitantes

Total
Asturias
= 100

Nº Municipio2
Variación 

Nº
habitantes

Total
Asturias
= 100

1 Gijón 219.606 51,6 1 Oviedo 15.453 130,3

2 Oviedo 152.780 35,9 2 Gijón 7.618 64,2

3 Avilés 70.511 16,6 3 Siero 1.601 13,5

4 Langreo 37.418 8,8 4 Llanera 1.080 9,1

5 Mieres 29.852 7,0 5 Noreña 668 5,6

6 Siero 25.233 5,9 6 Villaviciosa 569 4,8

7 Castrillón 16.022 3,8 7 Cangas de Onís 531 4,5

8 San Martín del 
Rey Aurelio 12.645 3,0 8 Llanes 351 3,0

9 Corvera
de Asturias 11.840 2,8 9 Castrillón 271 2,3

10 Llanera 4.489 1,1 10 Carreño 262 2,2

Asturias 425.197 100,0 Asturias 11.864 100,0

1900-2001 20011-2007

Nº Municipio2
Variación 

Nº
habitantes

Total
Asturias
= 100

Nº Municipio2
Variación 

Nº
habitantes

Total
Asturias
= 100

1 Valdés -11.896 -2,8 1 Mieres -2.727 -23,0

2 Tineo -10.756 -2,5 2 Aller -1.446 -12,2

3 Salas -10.591 -2,5 3 Cangas
del Narcea -1.384 -11,7

4 Piloña -9.651 -2,3 4 San Martín
del Rey Aurelio -1.132 -9,5

5 Cangas
del Narcea -7.521 -1,8 5 Tineo -1.059 -8,9

6 Villaviciosa -7.181 -1,7 6 Valdés -951 -8,0

7 Allande -6.776 -1,6 7 Salas -623 -5,3

8 Grado -5.995 -1,4 8 Lena -564 -4,8

9 Llanes -5.505 -1,3 9 Grado -504 -4,2

10 Ibias -5.205 -1,2 10 Colunga -374 -3,2

Asturias 425.197 100,0 Asturias 11.864 100,0
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La movilidad de la población por municipios

Fuente: INE (padrón).

Gráfico 18. Movilidad de la población. 2007.
	 Porcentaje de población nacida en el mismo
	 municipio de residencia

1 A partir de los municipios de más de 250 habitantes.
Fuente: INE (padrón).

Gráfico 19. Movilidad de la población. 2007.
	 Porcentaje de población nacida
	 en el extranjero

La movilidad de población era muy escasa a prin-
cipios del siglo xx. La mayor parte de la población 
residía en el mismo municipio o la misma pro-
vincia en la que había nacido. El cuadro 12 ca-
racteriza la movilidad de Asturias y de España en 
1900 y 2007. Asturias presentaba una práctica-
mente nula movilidad en 1900, ya que el 97,4% 
de su población había nacido en la misma provin-
cia, porcentaje muy elevado respecto a España, 
91,1%. Sólo el 2,3% procedía de otra provincia, 
mientras en España lo hacía el 8,6% de media. 
Además, a comienzos del siglo pasado la presen-
cia de extranjeros era casi inapreciable en ambos 
casos, 0,3% del total. 

La movilidad de la población asturiana ha au-
mentado hasta 2007, si bien se mantiene en ni-
veles inferiores a la media del país. En 2007, el 
51,2% de la población había nacido en el mismo 
municipio en el que residía y el 30,6% en otro 
municipio de la misma provincia. Por su parte, 
el 13,2%, 6,4 puntos por debajo del dato de Es-
paña (19,6%), procedía de otras provincias. La 
presencia de población nacida en otro país ha au-
mentado en Asturias, elevándose hasta el 5,0% 
del total, pero no llega a la mitad de la registrada 

en España en 2007, el 11,6%. Asturias no ha estado sujeta con 
la misma intensidad al fenómeno de la inmigración extranjera 
que ha caracterizado los cambios demográficos de España en los 
últimos años.

Según el gráfico 18, todavía se observa una muy reducida mo-
vilidad en varios municipios asturianos. En Villayón, el 87,7% 
de su población había nacido en ese mismo municipio en 2007. 
Por el contrario, sólo el 12,4% de los habitantes de Corvera de 
Asturias son nacidos allí. Cangas de Onís es el municipio con ma-
yor presencia de extranjeros, 8,8%, seguido de Llanes y Oviedo, 
7,8% y 7,5% respectivamente (gráfico 19).

Cuadro 12. Movilidad de la población. 1900-2007

1 En 1900 engloba también la categoría “mismo municipio de la misma provincia”. No es posible
separar ambas categorías con la información censal de 1900.
Fuente: INE (censos) y Fundación BBVA-Ivie.

A) Municipios con mayor porcentaje B) Municipios1 con menor porcentajeA) Municipios con mayor porcentaje B) Municipios con menor porcentaje

Asturias España

Población nacida en (%) 1900 2007 1900 2007

Mismo municipio de residencia 
según padrón o censo - 51,2 - 44,8

Otro municipio de la misma 
provincia1 97,4 30,6 91,1 24,0

Otra provincia 2,3 13,2 8,6 19,6

El extranjero 0,3 5,0 0,3 11,6
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La población inmigrante en detalle

La presencia de población extranjera 

Gráfico 21. Población extranjera de Asturias y España según principal país de origen. 2007. 
	 Porcentaje sobre la población extranjera total

Mapa 8. Población extranjera por municipios. 2007.
	 Porcentaje sobre la población total

1 Se muestran los nombres de los municipios con un porcentaje superior al 15%.
Fuente: INE (padrón) y elaboración propia.

Mapa 9. Principal zona de origen o nacionalidad 
	 entre la población extranjera. 2007

Fuente: INE (padrón) y elaboración propia.

Fuente: INE (padrón).

Gráfico 20. Población extranjera sobre el total. 
	 Asturias y España. 1998-2007.
	 Porcentaje

Fuente: INE (padrón).

La población nacida en el extranjero residente en Asturias 
ha seguido una tendencia creciente pero a un ritmo muy 
inferior al registrado en el conjunto de España. El clima y la 
orografía de la región, así como el descenso en la actividad, 
parecen constituir un freno a la entrada de población inmi-
grante. El gráfico 20 muestra que en tan sólo nueve años 
la distancia entre Asturias y España según la presencia re-
lativa de extranjeros se ha ampliado de forma significativa, 
situándose en 2007 en porcentajes del 5,0% y del 11,6% 
respectivamente. Las dos ciudades de mayor tamaño, Gijón 
y Oviedo, y las zonas más turísticas de Asturias (Cangas de 
Onís, Ribadesella o Llanes) son los principales focos de 
atracción de los extranjeros (mapa 8). Según el mapa 9, la 
principal área de procedencia de los extranjeros es Europa 

A) Asturias B) España
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La población inmigrante en detalle

La presencia de población extranjera (cont.)

y Sudamérica. En concreto, de acuerdo con el gráfico 21, 
Ecuador es el principal país de origen, con un 8,1% del 
total de extranjeros, seguido por Argentina y Portugal con 
un 7,7% y un 7,2% respectivamente. Este último no apa-
rece, sin embargo, entre los principales países de origen de 
los extranjeros en España. Otros dos países destacados son 
Cuba y Brasil, en cuarto y octavo lugar.

La pirámide de edad de la población extranjera en Astu-
rias revela que es una población relativamente joven con-
centrada, principalmente, en los tramos de edad centrales 
(gráfico 22). No obstante, la población extranjera de mayor 
edad está relativamente más presente en esta provincia 
que en otras.

En Asturias, uno de cada tres inmigrantes se emplea en 
el sector servicios del hogar, mientras en el conjunto de 
España sólo uno de cada 6 se ocupa en este sector. La hos-
telería es el segundo sector más relevante en el empleo de 
los extranjeros, también por encima de la media del país. 
La construcción y la industria tienen un peso similar en 
el empleo total, en torno al 12%. Señalar que, para Astu-

rias, no es posible determinar por razones de tamaño de la 
muestra la participación de la agricultura en la ocupación 
de los extranjeros (gráfico 23).

La tasa de actividad de los extranjeros en Asturias es 
muy elevada, cercana al 80%, sólo ligeramente superior 
a la tasa de actividad media de los extranjeros en España 
(gráfico 24). Por grupos de edad, Asturias sobresale en to-
dos excepto en el grupo de 40 a 54 años.

El último aspecto considerado es el nivel de cualifica-
ción de la población inmigrante en Asturias y en España. 
El gráfico 25 revela que en 2007, en más de un 60% de 
los casos, los extranjeros tenían formación secundaria. No 
obstante, en la provincia se aprecia un nivel formativo li-
geramente inferior al de la media de extranjeros de España 
porque la participación en los niveles de estudios inferiores 
(analfabetos y sin estudios) es mayor que en los superio-
res (diplomados y licenciados) respecto al observado en el 
conjunto nacional.

Gráfico 24. Tasa de actividad de la población extranjera.
	 Asturias y España. 2007

Fuente: INE (EPA).

Gráfico 22. Pirámide de la población extranjera 
	 de Asturias. 2007

Fuente: INE (padrón).

Gráfico 25. Población ocupada extranjera por nivel
	 de estudios. Asturias y España. 2007.
	 Porcentaje

Fuente: INE (EPA).

Gráfico 23. Población ocupada extranjera por sectores
	 de actividad. Asturias y España. 2007.
	 Porcentaje

* Resto del sector servicios y sector primario.
Fuente: INE (EPA).



En resumen

A lo largo del siglo xx se han producido cambios demográficos de singular intensidad que han tenido consecuencias 
sobre: 1. la localización de la población que ha tendido a concentrarse territorialmente; 2. la dimensión de los munici-
pios, con el aumento en el número de los municipios más pequeños; 3. el progresivo envejecimiento de la población; 
4. la mejora en los niveles de cualificación de la población; 5. el desplazamiento de las actividades agrarias por las 
actividades terciarias. Sin embargo, desde nuestro punto de vista los dos cambios más trascendentales han sido, en 
primer lugar, la normalización de la situación de la mujer en la vida en sociedad y, por otra parte, la intensidad del 
proceso inmigratorio. Los rasgos anteriores han sido compartidos por todas las provincias españolas sin excepción, 
pero su intensidad ha sido muy dispar entre provincias. En Asturias los rasgos distintivos son los siguientes: 

n	 Asturias ha ganado población en términos absolutos entre 1900 y 2007, si bien alcanza el máximo en 
1981, fecha a partir de la cual pierde población. La tasa de variación es negativa entre el padrón de 2001 
y el de 2007.

n	 Asturias ha crecido a un ritmo inferior a la media de España, lo que le ha llevado a perder peso relativo en 
el conjunto. En 2007, Asturias representaba el 2,4% de la población total de España.

n	 En 2007 la densidad de población era de 101,4 hab./km2 en Asturias, superior a la media del país (89,3, 
hab./km2), aunque la pérdida relativa de población de la provincia ha llevado a que se reduzcan las distan-
cias.

n	 Asturias es una provincia con municipios de tamaño intermedio. Los municipios de hasta 1.000 habitan-
tes sólo representan un 20% del total, mientras que en España son el 60%. En 2007, el tamaño medio 
municipal era de 13.780 habitantes, 2,5 veces superior a la media del país.

n	 Oviedo y Gijón, los únicos municipios con más de 100.000 habitantes en la actualidad, concentran el 
45,6% de la población total de Asturias. 

n	 En 2007, la concentración de la población en las áreas urbanas es un hecho. En el 10% del territorio más 
densificado vive el 73,4% de la población de Asturias. 

n	 El proceso de envejecimiento de la población ha sido mucho más acusado en Asturias que en el conjunto 
de España. El porcentaje de jóvenes se reduce hasta el 10% en 2007, mientras que los mayores de 65 
años representan el 21,9% de la población total en ese mismo año.

n	 La cualificación de la población asturiana ha mejorado significativamente tanto por la drástica caída en los 
niveles de analfabetismo como por el incremento de los universitarios. La brecha entre sexos se ha reducido 
de forma notable, incluso la proporción de mujeres universitarias supera a la de hombres en la actualidad. 

n	 Las tasas de actividad de Asturias a principios de siglo eran muy elevadas para la época, y respecto al conjun-
to de España. Asimismo, la participación femenina era ya muy notable en 1900. El descenso de la actividad 
minera y agrícola ha llevado a una reducción también importante de los niveles de actividad.

n	 En 1900, Asturias era eminentemente agraria, con más de un 80% de su población empleada en este sec-
tor. En 2001, la agricultura sólo representaba un 5,8% del total, mientras que el sector terciario acaparaba 
dos terceras partes del empleo total.

n	 Excepto las grandes ciudades, su entorno más próximo y las zonas más turísticas, Asturias se despuebla. La 
gran parte de los municipios pierde población, a diferencia de lo observado en el resto de España 

n	 Asturias no ha conseguido atraer población extranjera del mismo modo que el conjunto de España. Los inmi-
grantes representan sólo el 5,0% de la población total en 2007, menos de la mitad que en España (11,6%).

n	 La tasa de actividad de los extranjeros es muy elevada, cercana al 80%. Se emplean principalmente en el 
sector servicios del hogar y el de la hostelería. El nivel de cualificación es ligeramente más reducido que el 
observado de media en España. 


