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Soria
(1)

Castilla
y León

(2)

España
(3)

(1)/(2)
(%)

(1)/(3)
(%)

Población 94.646 2.557.330 46.157.822 3,70 0,21
Tasa de crecimiento 
anual acumulativa (%)

1900-2008 -0,46 0,08 0,84 -589,73 -54,86
1900-20011 -0,53 0,04 0,77 -1.325,00 -68,96
20012-2008 0,51 0,44 1,67 115,89 30,81

Superficie (km2) 10.306 94.223 505.987 10,94 2,04
Densidad de población 
(habitantes/km2) 9,18 27,14 91,22 33,84 10,07

Número de municipios 183 2.248 8.112 8,14 2,26
Tamaño municipal 
medio 517 1.138 5.690 45,46 9,09

Municipios de más
de 50.000 habitantes 0 9 145 0,00 0,00

Porcentaje de población 
en municipios de más
de 50.000 habitantes

43,70 52,54

Municipios de menos
de 1.000 habitantes 171 1.979 4.859 8,64 3,52

Porcentaje de población 
en municipios de menos 
de 1.000 habitantes

25,30 19,47 3,27 129,99 773,86
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Cuadernos Fundación BBVA, serie Población, del proyecto
La localización de la población española sobre el territorio

La localización de la población es-
pañola sobre el territorio: un siglo 
de cambios. Un estudio basado en 
series homogéneas (1900-2001), 
publicado en 2006 por la Fun-
dación BBVA, revisa la evolución 
de la población en los municipios 
españoles a lo largo del período 
1900-2001. Las numerosas altera-
ciones sufridas a lo largo del siglo, 
en forma de agregaciones, fusio-

nes y segregaciones, recomendaron homogeneizar las series 
originales contenidas en los once censos de población que 
cubren el siglo. En la elaboración de las series homogéneas 
se tomó como referencia la población municipal de derecho, 
siendo los lindes territoriales los vigentes en el último censo: 
el del año 2001. Por tanto, se reconstruyeron hacia atrás los 
datos de población correspondientes a los 8.108 municipios 
existentes en esa fecha. La homogeneización de las series 
es necesaria para el seguimiento de la dinámica geográfica, 

permitiendo el análisis detallado 
del cambio en las pautas de locali-
zación de la población que aborda 
este volumen.

La aportación más relevante del 
libro Actividad y territorio es la ex-
tensión de los datos que ofrecía el 
trabajo anterior sobre algunas de 
las características definitorias de 
la población. Estas características 
son agrupadas en cuatro aparta-

dos: demográficas (edad y género); niveles de cualificación; 
movilidad geográfica; y relación con la actividad económica. 
En segundo lugar, haciendo uso de los datos del padrón se 
han extendido las informaciones al año 2005, permitiendo 
valorar de esta forma el impacto de los fuertes movimientos 
migratorios en nuestra historia más reciente.

En estos cuadernos la información ha sido de nuevo ac-
tualizada, para incluir los datos ya disponibles correspon-
dientes a 2008.

Los estudios territoriales han pasado a ocupar un lugar muy destacado en el análisis socioeconómico de las sociedades 
avanzadas. En España también se observa un creciente interés por los aspectos territoriales del desarrollo en los últimos años. 
A responder al mismo han contribuido la Fundación BBVA y el Ivie con la elaboración de las series de inversión y stock de 
capital para las regiones y provincias españolas, destinando al análisis de sus principales resultados los cuadernos de la serie 
Capital y Crecimiento (serie completa disponible en www.fbbva.es). Este programa de investigación sobre aspectos territoria-
les del desarrollo se ha ocupado también de la localización de la población a nivel municipal, lo que permite acometer con 
mayor precisión tanto estudios demográficos como análisis ligados a la localización de la actividad económica. 

La serie Población, correspondiente a este proyecto, es una colección de documentos de divulgación en los que se presen-
ta una panorámica de las características y evolución de la población en las provincias españolas desde una perspectiva de 
largo plazo. Sus fuentes de información son los once censos de población del siglo XX y los datos del padrón y de la Encuesta 
de Población Activa (EPA) más recientes. Cada cuaderno de la serie se dedica al análisis de la población de una provincia, 
tanto la autóctona como la inmigrante.

La localización de la población española sobre el territorio

Monografías de referencia de este cuaderno

Edición en colaboración: Fundación BBVA e Ivie

Este cuaderno se basa en dos monografías: La localización de la población española sobre el territorio: un siglo de 
cambios (2006); y Actividad y territorio: un siglo de cambios (2007). Ambas incorporan sendos CD con la información 
estadística básica. La toponimia utilizada es la del censo de 2001.

Si está interesado en recibir cualquier número de esta 
publicación, puede solicitarlo a publicaciones@fbbva.es

Fundación BBVA
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Cuadro 1. Rasgos demográficos básicos de Soria, Castilla y León y España.
	 Censos homogéneos 1900-2001 y padrón 2008

La población de Soria en el contexto de Castilla y León y España

Fuente: INE (censos, padrón 2008) y Fundación BBVA-Ivie.
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Gráfico 2. Densidad de población de Soria, Castilla y León
	 y España. 1900-2008. Hab./km2

Gráfico 1. Población de Soria respecto a Castilla y León
	 y España. 1900-2008. Porcentaje

Fuente: INE (censos, padrón 2008) y Fundación BBVA-Ivie.
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La población de la provincia de Soria en 2008 
ascendía, de acuerdo con el padrón de habi-
tantes, a 94.646 personas, por lo que era la 
provincia menos poblada de España. Su pobla-
ción, como la de Castilla y León en su conjun-
to, alcanzó su valor más alto a mediados del 
siglo XX. Pero en contraste con la evolución 
de la población de la comunidad, cuya cifra 
es hoy ligeramente superior a la de 1900, la 
población de Soria se ha reducido en un 60% 
desde comienzos del siglo XX. En términos ab-
solutos, la población de Soria descendió desde 
su valor máximo de 165.855 habitantes se-
gún el censo de 1940 a 90.717 habitantes 
en el año 2001 (cuadro 1). Cabe destacar, no 
obstante, que desde el inicio del nuevo siglo 
hasta el 2008 el tamaño de la población de 
Soria se ha incrementado en más de un 4%, 
aproximándose de nuevo al valor de 1991. 
Esta tendencia ascendente también se obser-
va en Castilla y León, contrastando con la ten-
dencia decreciente previa. El peso relativo de 
la población de la provincia descendió durante 
todo el período observado, tanto respecto a la 
región como en relación con España, pasando 
de representar el 0,81% de la población na-
cional en 1900 al 0,21% del total en 2008 
(gráfico 1).

La densidad de población de Soria, 9,2 
hab./km2, es hoy diez veces menor que la den-
sidad de población de España (91,2 hab./km²) 
y tres veces menor que la de Castilla y León 
(27,1 hab./km²). Obsérvese que las diferen-
cias se han acentuado a lo largo de todo el 
siglo XX (gráfico 2).

Censos Padrón
1900 1910 1920 1930 1940 1950 1960 1970 1981 1991 2001 2008

Población de derecho
Soria 155.277 162.011 159.392 162.681 165.855 164.575 152.426 117.462 100.719 94.537 90.717 94.646
Castilla y León 2.351.943 2.458.917 2.465.214 2.575.131 2.750.896 2.884.540 2.916.116 2.668.289 2.583.137 2.545.926 2.456.474 2.557.330
España 18.830.649 20.360.306 22.012.664 24.026.571 26.386.854 28.172.268 30.776.935 34.041.482 37.682.355 38.872.268 40.847.371 46.157.822
Densidad de población (hab./km2)
Soria 15,1 15,7 15,5 15,8 16,1 16 14,8 11,4 9,8 9,2 8,8 9,2
Castilla y León 25 26,1 26,2 27,3 29,2 30,6 30,9 28,3 27,4 27 26,1 27,1
España 37,2 40,2 43,5 47,5 52,1 55,7 60,8 67,3 74,5 76,8 80,7 91,2
Nº de municipios
Soria 345 345 345 348 347 345 345 219 183 183 183 183
Castilla y León 2.809 2.806 2.804 2.811 2.808 2.803 2.797 2.572 2.243 2.248 2.248 2.248
España 9.267 9.262 9.255 9.262 9.257 9.214 9.202 8.658 8.022 8.077 8.108 8.112

Fuente: INE (censos, padrón 2008) y Fundación BBVA-Ivie.
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La distribución municipal de la población 

Clasificando los municipios según el volumen de población 
que albergan (gráfico 3), podemos advertir que la provin-
cia y la región presentan en 2008 un porcentaje elevado 
de municipios cuyo tamaño no supera los 1.000 habitan-
tes (93,4% y 88,0% respectivamente) en comparación 
con el porcentaje de municipios españoles en este tramo 
(59,9%). El predominio de este tipo de municipios en la 
provincia de Soria era ya muy notable al inicio del siglo 
XX, si bien entonces un quinto de los municipios sorianos 
poseía más de 1.000 habitantes. La evolución histórica 
que presenta el gráfico 4 muestra cómo el incremento del 
número de municipios de menor tamaño poblacional ocu-
rre a costa de la reducción del número de municipios con 
poblaciones superiores al millar, especialmente en el tra-
mo entre 1.001 y 5.000 habitantes. Este proceso ha sido 
paralelo a la reducción en el número total de municipios de 
la provincia en el transcurso del siglo, de 345 a 183 (véa-
se cuadro 1). Así, los municipios de entre 1.001 y 5.000 
habitantes representaban el 17,5% de los municipios de 
la provincia en 1900, y solo el 4,9% en 2008. Por otro 

Gráfico 5.	 Habitantes por tamaño municipal. Soria,
	 Castilla y León y España. 2008 Porcentaje

Fuente: INE (padrón).

Gráfico 3.	 Municipios por tramos de población. Soria,
	 Castilla y León y España. 2008. Porcentaje

Fuente: INE (padrón).

Gráfico 6.	Habitantes por tamaño municipal.
	 Soria. 1900, 2001 y 2008. Porcentaje

Fuente: INE (censo, padrón 2008) y Fundación BBVA-Ivie.

Gráfico 4.	 Municipios por tramos de población.
	 Soria. 1900, 2001 y 2008. Porcentaje

Fuente: INE (censo, padrón 2008) y Fundación BBVA-Ivie.

lado, de acuerdo con el gráfico 5, en los más pequeños 
residía en 2008 un cuarto de la población soriana (25,3%) 
y un quinto de los habitantes de la comunidad (19,5%), 
contrastando con el 3,3% de la población española que 
vivía en municipios de este tamaño. Además, mientras que 
en Soria no existen municipios superiores a los 50.000 
habitantes, más del 30% de la población de la comunidad 
y del país residía en municipios de este tipo. En la provin-
cia solo la ciudad de Soria superaba en 2008 los 10.000 
habitantes, concentrando en ella al 41,3% de la población. 
Como muestra el gráfico 6, el incremento de la población 
de la capital se produce de forma paralela a la disminución 
de la proporción de población residente en municipios con 
menos de 10.000 habitantes, reflejo de la intensidad del 
éxodo rural de Soria durante el siglo XX. En suma, la reduc-
ción del tamaño demográfico de Soria y la concentración 
en núcleos urbanos han dado lugar a la existencia de un 
elevado número de municipios menores de 1.000 habitan-
tes, en los que sigue residiendo una elevada proporción de 
la población de la provincia.
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La distribución municipal de la población (cont.)

Cuadro 2. Municipios de mayor tamaño en términos 
	 de población. 1900 y 2008 

Mapa 1. Los municipios según el número
	 de habitantes. Soria. 1900

Fuente: INE (censos). Fuente: INE (censos, padrón 2008) y Fundación BBVA-Ivie.

Los mapas 1 y 2 dan una idea clara del alcance 
del proceso de concentración demográfica que se 
produce a lo largo del siglo XX en España, y en 
Soria de manera particular. Comparando los mapas 
de 1900 y de 2008 se observa cómo numerosos 
municipios pasan de albergar entre 1.001 y 5.000 
habitantes a contener 1.000 o menos habitantes 
(el color más claro del mapa). Municipios relati-
vamente grandes como San Esteban de Gormaz y 
Arcos de Jalón, donde en 1900 residían alrededor 
de 7.500 y 6.800 habitantes respectivamente, pa-
san a estar habitados en 2008 por 4.000 y 5.000 
habitantes menos (cuadro 2). En 1900, el segundo 
municipio más grande de la provincia contenía más 
de 7.500 habitantes (San Esteban de Gormaz), 
mientras que en 2008 el segundo municipio en el 
ranking no alcanzaba los 6.000 habitantes (Alma-
zán). Incluso entre los diez mayores municipios de 
la provincia se advierte un relativo despoblamiento, 

pues solo este último, junto a la capital, concentraba en 2008 más 
población que en 1900. En contraste con todo ello, la ciudad de 
Soria ha pasado de no alcanzar los 8.000 residentes en 1900 a 
superar los 39.000 habitantes en 2008, multiplicando su tamaño 
poblacional casi por cinco. Gracias a la evolución de la capital, los 
diez municipios más grandes de la provincia han más que dupli-
cado el porcentaje de población residente, pasando del 32,9% en 
1900 al 72,2% en 2008. En el peso de los diez municipios más 
grandes, la ciudad de Soria es la gran protagonista: entre 1900 y 
2008 la capital pasa de representar el 5,1% de la población de la 
provincia a albergar más del 40% de la misma.

En contraposición a este proceso, la mayor parte de los muni-
cipios sorianos han visto reducirse su tamaño poblacional entre 
1900 y 2008, como consecuencia del despoblamiento que ha su-
frido la provincia, el más intenso de España en términos relativos.

El despoblamiento de los municipios más pequeños de Soria 
puede apreciarse en el cuadro 3. En 1900, los diez municipios de 
menor tamaño tenían entre 110 y 170 habitantes, mientras que en 
2008 la población de estos no superaba los 18 habitantes.

Tramos de población

Hasta 1.000
]1.000 -5.000]
]5.000-10.000]
]10.000-50.000]
]50.000-100.000]
Más de 100.0000
Territorios singulares

Arcos de Jalón

Soria Ágreda

Golmayo

AlmazánSan Esteban
de Gormaz

Ólvega

Covaleda

Burgo de
Osma-Ciudad de Osma

San Leonardo
de Yagüe

Mapa 2. Los municipios según el número
	 de habitantes. Soria. 2008

Fuente: INE (padrón).

Cuadro 3. Municipios de menor tamaño en términos
	 de población. 1900 y 2008

Fuente: INE (censos, padrón 2008) y Fundación BBVA-Ivie.

Tramos de población

Hasta 1.000
]1.000 -5.000]
]5.000-10.000]
]10.000-50.000]
]50.000-100.000]
Más de 100.0000
Territorios singulares

Soria

Arcos de Jalón

Ágreda

Almazán

Medinaceli

San Esteban
de Gormaz

Langa
de Duero

Berlanga
de Duero

Burgo de
Osma-Ciudad de Osma

San Pedro
Manrique

1900 2008

Nº Municipio Nº
habs.

% total
Soria Nº Municipio Nº

habs.
% total
Soria

1 Losilla (La) 110 0,071 1 Estepa
de San Juan 9 0,010

2 Portillo de Soria 114 0,073 2 Herrera de Soria 12 0,013
3 Estepa

de San Juan 116 0,075 3 Losilla (La) 12 0,013

4 Aldealices 122 0,079 4 Carrascosa
de la Sierra 13 0,014

5 Buitrago 137 0,088 5 Valdeprado 13 0,014
6 Pinilla del Campo 155 0,100 6 Villanueva

de Gormaz 14 0,015
7 Vadillo 157 0,101 7 Maján 16 0,017
8 Muriel Viejo 163 0,105 8 Valdelagua

del Cerro 16 0,017
9 Caracena 167 0,108 9 Gormaz 17 0,018
10 Escobosa

de Almazán 172 0,111 10 Portillo de Soria 18 0,019

Total menos poblados 1.413 0,910 Total menos poblados 140 0,148

1900 2008

Nº Municipio Nº
habs.

% total
Soria Nº Municipio Nº

habs.
% total
Soria

1 Soria 7.928 5,1 1 Soria 39.078 41,3

2 San Esteban
de Gormaz 7.529 4,8 2 Almazán 5.984 6,3

3 Burgo de Osma-
Ciudad de Osma 7.385 4,8 3 Burgo de Osma-

Ciudad de Osma 5.158 5,4

4 Arcos de Jalón 6.851 4,4 4 Ólvega 3.690 3,9

5 San Pedro
Manrique 4.137 2,7 5 San Esteban

de Gormaz 3.268 3,5

6 Berlanga de Duero 4.046 2,6 6 Ágreda 3.238 3,4

7 Ágreda 3.501 2,3 7 San Leonardo
de Yagüe 2.335 2,5

8 Almazán 3.327 2,1 8 Covaleda 1.944 2,1
9 Langa de Duero 3.324 2,1 9 Golmayo 1.815 1,9
10 Medinaceli 3.118 2,0 10 Arcos de Jalón 1.807 1,9

Total más poblados 51.146 32,9 Total más poblados 68.317 72,2
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El tamaño municipal medio de Soria en 2008 era de 517 
habitantes, casi la mitad del tamaño medio en Castilla y 
León y solo una décima parte del tamaño medio de los 
municipios españoles (5.690). En la provincia, solo la ciu-
dad de Soria tenía una densidad de población superior a la 
media nacional (cuadro 4), con 143,8 hab./km2. Además, 
si en 1900 la densidad más baja era de 6 hab./km2 (Cabre-
jas del Pinar), en 2008 en los diez municipios con menor 
densidad de la provincia residía menos de un habitante por 
kilómetro cuadrado (cuadro 5).

Podemos analizar el proceso de aglomeración demográ-
fica de Soria a través de los gráficos 7 y 8. En ellos se 
han ordenado los municipios de menor a mayor densidad 
de población, y se compara el porcentaje de población 
acumulado que reside en cada tramo de superficie. En el 
gráfico 7 se muestra una pauta de asentamiento relativa-
mente similar entre la comunidad de Castilla y León y el 
territorio estatal, aunque existe menor concentración en la 

La densidad de población 

Fuente: INE (censos, padrón 2008) y Fundación BBVA-Ivie.

Cuadro 5. Municipios con menor densidad de población. 
	 1900 y 2008. Hab./km2

región. El 37,3% de la población de la provincia residía 
en 2008 en el 90% de la superficie menos densamente 
poblada, frente al 27,3% en la región y el 23,0% en Es-
paña. En consecuencia, el restante 62,7% de la población 
soriana residía en el 10% más denso del territorio frente al 
77,0% en España. El porcentaje de población que vivía en 
el 50% de la superficie de Soria (9,7%) más que duplicaba 
el porcentaje correspondiente al conjunto del país (3,5%). 
La perspectiva histórica del gráfico 8 permite ver que el 
proceso de concentración demográfica en la provincia de 
Soria ha sido muy pronunciado, partiendo de niveles de 
concentración muy bajos en 1900. En efecto, el 90% de 
la superficie provincial estaba habitado por el 81,7% de 
la población en 1900. En todos los tramos de superficie 
representados se ha producido una gran reducción del por-
centaje de población residente, a costa de una profunda 
concentración en el 10% de la superficie más densamente 
poblado de la provincia.

Cuadro 4. Municipios con mayor densidad de población.
	 1900 y 2008. Hab./km2

Fuente: INE (censos, padrón 2008) y Fundación BBVA-Ivie.

Gráfico 8. Población acumulada por tramos de superficie.
	 Soria. 1900, 2001 y 2008.
	 Porcentaje ordenado de menor a mayor en términos
	 de hab./km2

Gráfico 7. Población acumulada por tramos de superficie.
	 Soria, Castilla y León y España. 2008. 
	 Porcentaje ordenado de menor a mayor en términos
	 de hab./km2

Fuente: INE (padrón).Fuente: INE (censos, padrón 2008) y Fundación BBVA-Ivie.

1900 2008

Nº Municipio Densidad Nº Municipio Densidad

1 Cabrejas del Pinar 6,0 1 Valdeprado 0,4
2 Aldealafuente 7,1 2 Herrera de Soria 0,5

3 Alconaba 7,4 3 Quiñonería 0,5

4 Aldehuela de Periáñez 7,6 4 Maján 0,5

5 Cubo de la Solana 7,7 5 Barcones 0,6

6 Montenegro
de Cameros 7,7 6 Villanueva de Gormaz 0,7

7 Quiñonería 7,7 7 Alcubilla de las Peñas 0,8

8 Calatañazor 7,8 8 Suellacabras 0,8

9 Pinilla del Campo 8,0 9 Estepa de San Juan 0,9

10 Fuentecambrón 8,0 10 Arenillas 0,9
Soria 15,1 Soria 9,2

1900 2008

Nº Municipio Densidad Nº Municipio Densidad

1 Salduero 90,3 1 Soria 143,8
2 Muriel de la Fuente 72,7 2 Salduero 64,3

3 Valdelagua del Cerro 56,9 3 San Leonardo
de Yagüe 38,5

4 Valdeavellano de Tera 42,0 4 Navaleno 37,6
5 Fuentestrún 39,4 5 Ólvega 37,4
6 Almajano 37,4 6 Almazán 35,9

7 Fuentes de Magaña 37,2 7 Duruelo de la Sierra 30,0

8 Rebollar 32,9 8 Muriel de la Fuente 21,6
9 Aldealseñor 32,0 9 Almajano 20,7

10 Abejar 29,5 10 Ágreda 19,6

Soria 15,1 Soria 9,2
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Estructura de la población por sexo y edad

Cuadro 6. Juventud de la población en Soria, 	
	 Castilla y León y España. 1900-2008. 
	 Porcentaje de población menor de 15 años

Cuadro 7. Envejecimiento de la población en
	 Soria, Castilla y León y España. 
	 1900-2008. Porcentaje de población de
	 65 años y más

Fuente: INE (censos, padrón 2008) y Fundación BBVA-Ivie.

El proceso de envejecimiento profundo y generali-
zado en España durante el siglo XX se manifiesta de 
manera particular en la pirámide de población de 
Soria (gráfico 9). Como puede observarse, el incre-
mento en el número de habitantes con más de 65 
años es notable. Pero lo característico de Soria es 
que el envejecimiento de su población viene causa-
do, sobre todo, por el estrechamiento de la base de 
la pirámide, con la reducción del número absoluto 
de habitantes en todas las cohortes de edad por 
debajo de los 40 años en relación a los hombres (y 
de los 60 en relación a las mujeres). La progresiva 
caída en la tasa de natalidad queda reflejada en el 
estrechamiento de las cohortes a medida que nos 
desplazamos hacia los intervalos de edad más jóve-
nes. Como muestra el cuadro 6, en 1900 los jóve-
nes menores de 15 años representaban el 34,1% 
de la población de la provincia, de forma similar a 
Castilla y León y la media nacional. En 2008, la 
población menor de 15 años solo representaba un 
12,0% del total, un porcentaje ligeramente mayor 
que el de la región, pero 2,4 puntos menor al de 
España. Complementariamente, el cuadro 7 per-
mite comparar el peso de los más ancianos sobre 
el total de la población en 1900 y en 2008. Los 

habitantes con 65 años y más representaban en 1900 el 5,5% de 
la población, mientras que en 2008 alcanzaban el 25,2%. Dicha 
cifra, especialmente influida por la reducción absoluta y relativa de 
la población joven, se sitúa muy por encima de la media española, 
donde los habitantes con más de 65 años constituían el 16,6% de 
la población total en ese mismo año. La población de más edad 
en Castilla León (22,0%) es relativamente más numerosa que en 
España, pero dentro de la comunidad, la población de Soria está 
especialmente envejecida. Los diez municipios sorianos más enve-
jecidos tienen entre un 59% y un 70% de población mayor de 65 
años (gráfico 10), con La Riba de Escalote a la cabeza, 69,6%.

Gráfico 9. Pirámide de la población de Soria.
	 1900-2008

Fuente: INE (padrón).

Gráfico 10. Envejecimiento de la población municipal. 2008.
	 Porcentaje de población de 65 años y más

85-...
80-84
75-79
70-74
65-69
60-64
55-59
50-54
45-49
40-44
35-39
30-34
25-29
20-24
15-19
10-14

5-9
0-4

06.00012.00018.00024.00030.000 0 6.000 12.000 18.000 24.000 30.000

Hombres Mujeres

Hombres MujeresCenso 1900
Padrón 2008

0 20 40 60 80 100

Riba de Escalote (La)

Herrera de Soria

Velilla de los Ajos

Cigudosa

Rello

Beratón

Castilruiz

Valdemaluque

Miño de San Esteban

Cihuela

SORIA

69,6

66,7

66,7

66,7

63,0

61,4

60,2

60,1

59,7

59,2

25,2

Hombres Mujeres Total

0 20 40 60 80 100

Golmayo

Buitrago

Ólvega

Garray

Soria

San Leonardo de Yagüe

Aldealices

Almazán

Castilfrío de la Sierra

Almajano

SORIA

10,1

16,0

17,4

18,5

18,6

20,0

20,8

21,0

21,1

22,4

25,2

Fuente: INE (censos, padrón 2008).

Fuente: INE (censos, padrón 2008) y Fundación BBVA-Ivie.

A) Municipios con mayor porcentaje B) Municipios con menor porcentaje

Soria Castilla
y León España

1900 2008 1900 2008 1900 2008

Total 34,1 12,0 34,4 11,6 33,5 14,4

Hombres 35,2 12,3 35,3 12,0 34,6 15,0

Mujeres 33,1 11,8 33,5 11,2 32,5 13,8

Soria Castilla
y León España

1900 2008 1900 2008 1900 2008

Total 5,5 25,2 5,3 22,3 5,2 16,6

Hombres 5,6 22,0 5,3 19,4 5,1 14,2

Mujeres 5,3 28,4 5,3 25,2 5,3 18,9
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El nivel educativo de la población

Un aspecto fundamental de la transformación de la socie-
dad española durante el siglo XX es el notable incremento 
de los niveles de cualificación medios. Se trata de avances 
que se producen de manera muy generalizada, y que a lo 
largo del siglo tienden a reducir las distancias en los nive-
les de cualificación que separan, por un lado, a las regio-
nes españolas, y por otro, a hombres y a mujeres.

En 1900, el 50,9% de la población de diez y más años 
de Soria era analfabeta o carecía de estudios. Dicho dato, 
algo menor al de la región de Castilla y León (52,3%), 
era, sin embargo, inferior a la media española, 66,4%. 
No obstante, en la distribución por género, la desigualdad 
educativa entre ambos sexos era en Soria mayor que en 
la comunidad y sobre todo que en España. Mientras, en 
1900, el porcentaje de mujeres analfabetas o sin estudios 
era en España del 74,8% y el de los hombres el 57,7%, en 
Soria la brecha era de 33,5 puntos. La situación contrasta 
enormemente con la que se observaba en 2001. Recién 
iniciado el siglo XXI, Castilla y León y Soria conservaban 
cierto grado de adelanto respecto a España en términos 
de analfabetismo y carencia de estudios. La proporción de 
población analfabeta o sin estudios en Soria era en 2001 
el 8%, frente al 10,9% en Castilla y León y el 15,3% en 
España. Además, la brecha entre géneros en Soria se había 
reducido a tan solo 1,8 puntos porcentuales, siendo ahora 
menor a la existente en la comunidad (2,6) y el territorio 
estatal (3,9).

En el mapa 3 y el gráfico 12 se muestra el detalle muni-
cipal de los porcentajes de población analfabeta y sin es-
tudios. Se observa cierta concentración de los municipios 
con más baja cualificación en la franja central de la pro-
vincia, especialmente en el este. Municipios como Herrera 
de Soria y Cigudosa destacan por sus elevados índices de 
analfabetismo, alimentados por la elevada presencia de 
población anciana (véase gráfico 10).

Gráfico 11. Población analfabeta y sin estudios.
	 1900-2001. Porcentaje sobre la población
	 de 10 y más años
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Gráfico 12. Población analfabeta y sin estudios
	 por municipios. 2001. Porcentaje sobre
	 la población de 10 y más años
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Fuente: INE (censos) y Fundación BBVA-Ivie.
1 A partir de los municipios de más de 100 habitantes.
Fuente: INE (censos) y Fundación BBVA-Ivie.

Mapa 3. Población analfabeta y sin estudios 
	 por municipios. 2001. Porcentaje

Nota: Se muestran los municipios con un porcentaje superior al 30%.
Fuente: INE (censos) y Fundación BBVA-Ivie.

A) Municipios con mayor porcentaje B) Municipios1 con menor porcentaje
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El nivel educativo de la población (cont.)

Junto al notable retroceso del analfabetismo, la mejora 
de los niveles de cualificación se pone de manifiesto al 
observar el incremento generalizado de los porcentajes de 
población de más de diez años con estudios superiores. 
La situación en 1960, reflejada en el gráfico 13, se ca-
racterizaba por porcentajes muy bajos de población con 
formación superior. Menos del 1% de los habitantes de 
Soria y su entorno tenía estudios universitarios, situán-
dose la comunidad (0,93%) ligeramente por delante de 
la media nacional (0,85%) y de la provincia (0,69%). 
Además, la mayoría de los titulados eran hombres, ya que 
solo el 0,13% de las mujeres de la provincia (y de la 
comunidad) tenía estudios universitarios. En el lapso de 
cuarenta años la situación se ha transformado profunda-
mente. En 2001, la población con estudios superiores 
se incrementó hasta el 13,16% en Soria, por encima del 
12,96% en Castilla y León y del 12,61% en España. El 
acceso de las mujeres a la formación universitaria es, sin 
duda, el cambio más sobresaliente. En 2001 las mujeres 
con estudios universitarios representaban un porcentaje 
mayor que los hombres en la provincia, la comunidad 
y España. En concreto, entre las mujeres sorianas un 
15,42% poseía estudios superiores, frente al 10,92% de 
los hombres. Estos cambios están estrechamente ligados 
a la creciente incorporación de la mujer al mercado de 
trabajo y a su progresiva emancipación personal, como se 
comprobará más adelante.

La distribución por municipios de la población con es-
tudios superiores puede observarse en el mapa 4 y el grá-
fico 14. En 2001 en cuatro municipios el porcentaje de 
población con estudios universitarios superaba el 20%. 
La ciudad de Soria ocupaba el quinto lugar con un 19,7% 
y otros cinco municipios superaban el 18% de titulados. 
En contrapartida, siete municipios carecían de titulados 
en 2001.

Gráfico 13. Población con estudios superiores.
	 1960-2001. Porcentaje sobre
	 la población de 10 y más años
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Gráfico 14. Población con estudios superiores
	 por municipios. 2001. Porcentaje sobre
	 la población de 10 y más años
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Fuente: INE (censos) y Fundación BBVA-Ivie. Fuente: INE (censos) y Fundación BBVA-Ivie.

Mapa 4. Población con estudios superiores
	 por municipios. 2001. Porcentaje
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Fuente: INE (censos) y Fundación BBVA-Ivie.

A) Municipios con mayor porcentaje B) Municipios con menor porcentaje
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Actividad y ocupación

Mapa 5. Tasa de actividad por municipios.
	 Soria. 2001
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Fuente: INE (censos) y Fundación BBVA-Ivie.

Gráfico 15. Tasa de actividad por municipios. 2001
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Gráfico 16. Asalariados sobre población 
	 ocupada. 19601-2001. Porcentaje
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Fuente: INE (censos) y Fundación BBVA-Ivie.

Cuadro 8. Características de la población activa.
	 1900-2001

Fuente: INE (censos) y Fundación BBVA-Ivie.

Soria Castilla
y León España

1900 2001 1900 2001 1900 2001
Tasa de actividad

Total 35,5 45,4 40,3 43,3 40,0 46,9

Hombres 67,8 55,7 63,0 54,5 66,9 57,0

Mujeres 5,4 34,9 18,6 32,3 14,2 37,2

Población activa por sexo

Hombres 92,2 61,9 76,5 62,3 80,9 59,6

Mujeres 7,8 38,1 23,5 37,7 19,1 40,4

La transformación demográfica y cultural de la sociedad es-
pañola a largo del siglo XX, particularmente el envejecimien-
to de la población y la emancipación de la mujer, han tenido 
consecuencias sobre la estructura de la población activa del 
país y sus provincias (cuadro 8). En España puede observar-
se que la tasa de actividad de los hombres desciende de casi 
el 67% en 1900 al 57% en 2001, una caída de magnitud 
similar a la que se registra en Castilla y León y Soria. Por su 
parte, la masiva incorporación de la mujer al mercado laboral 
durante el siglo XX genera aumentos en la tasas de actividad 
femenina y agregada, un fenómeno que se manifiesta en So-
ria con particular intensidad. Partiendo de una tasa de acti-
vidad femenina muy baja en 1900 (5,4%) en comparación 
a la región (18,6%) y el país (14,2%), las mujeres de Soria 
alcanzan una tasa de actividad del 34,9% en 2001. Dicho 
valor era tan solo 2,3 puntos inferior a la media nacional y 
2,6 puntos superior a la tasa de actividad femenina de Cas-
tilla y León.

En 1900 las mujeres sorianas solo representaban el 7,8% 
de la población activa total. Mientras, en la región y en Espa-
ña las mujeres eran el 23,5% y el 19,1% de la población ac-
tiva, respectivamente. Las cifras de 2001 evidencian de nue-
vo una trayectoria particularmente favorable en Soria, dado 
que a comienzos del siglo XXI las mujeres representaban el 
38,1% de la población activa de la provincia, un peso similar 
al que poseían en la región (37,7%) y en el país (40,4%).

En 2001, Montejo de Tiermes era el municipio con la tasa 
de actividad más alta, del 74,4% (gráfico 15 y mapa 5). 
En cuanto al grado de asalarización de la población ocupa-
da, Soria partió en 1900 de niveles particularmente bajos 
(34,0%), en comparación con España (63,2%). En 2001 el 
73,1% de los ocupados trabajaba por cuenta ajena, el doble 
que a comienzos del siglo XX, pero casi diez puntos por de-
bajo del nivel medio nacional (82,3%).
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Actividad y ocupación (cont.)

El análisis de la estructura productiva permite dar 
cuenta de los profundos procesos de industrialización 
y terciarización que han transformado España a lo lar-
go del siglo XX. Hay que advertir que la distinción en-
tre población activa y población ocupada no aparece 
en las estadísticas oficiales hasta época relativamente 
reciente y, de hecho, la encuesta de población activa 
(EPA) no se inicia hasta 1964. Como muestra el cua-
dro 9, en 1900 el sustento económico del 77,7% de 
la población soriana dependía de la agricultura. Sin 
embargo, la presencia de las mujeres en este sector 
era relativamente reducida en Soria, con un 31,1% 
frente al 73,2% en la región y el 60,7% en España. 
Dicho resultado contrasta con los datos del sector ser-
vicios en Soria, ya muy feminizado al comienzo del 
siglo XX, empleando al 63,4% de las mujeres. Pese 
a ello, la importancia agregada del sector servicios 
era, en 1900, similar en la región y el país, el 15% 
de la población total. Por su parte, la industria de la 
provincia y la región empleaba a poco más del 7% de 
la población en 1900, frente al 13,5% en España. 

De la mano del éxodo rural observado a lo largo 
del siglo XX, la agricultura se transforma en el sector 
económico y laboral de menor tamaño. En 2001, el 
sector primario daba empleo al 13,3% de la pobla-
ción ocupada en Soria, conservando, no obstante, 
una importancia relativamente mayor que en España, 
donde empleaba al 6,4% total. Más de una quinta 
parte de la población de Soria (21,6%) trabajaba en 
la industria en 2001, cobrando este sector un peso 

ligeramente mayor al que alcanzaba en la comunidad y en el país, 
con un 17,5% y un 18,4%, respectivamente. Por su parte, el sector 
servicios empleaba al 77,5% de las mujeres y a dos quintos de los 
hombres de la provincia, acentuándose la feminización del sector. 
En términos agregados los servicios empleaban al 55,4% de la po-
blación de Soria, peso algo menor al que poseía este sector en Cas-
tilla y León y España (61,1% y 63,5%, respectivamente).

Mientras que en la ciudad de Soria un 72,6% de la población 
ocupada en 2001 trabajaba en el sector servicios, en municipios 
como Villanueva de Gormaz más del 80% de la población se dedica-
ba a la agricultura (gráfico 17). La industria era relativamente impor-
tante en San Leonardo de Yagüe, con un 55,5% de los ocupados.

C) Municipios con mayor porcentaje
	 en construcción

D) Municipios con mayor porcentaje
	 en servicios

Gráfico 17. Sectores de actividad más relevantes. 2001. Porcentaje de población ocupada sobre el total

A) Municipios con mayor porcentaje
	 en agricultura

B) Municipios con mayor porcentaje
	 en industria

Cuadro 9. Población ocupada por ramas de actividad
	 económica. 1900-2001

1 En 1900, el sector de la construcción está incluido en el de la industria.
Fuente: INE (censos) y Fundación BBVA-Ivie.

Soria Castilla y León España
1900 2001 1900 2001 1900 2001

1. Agricultura
Total 77,7 13,3 80,4 9,2 71,4 6,4

Hombres 81,7 18,2 82,2 11,8 72,1 7,5
Mujeres 31,1 4,8 73,2 4,4 60,7 4,4

2. Industria
Total 7,3 21,6 7,1 17,5 13,5 18,4

Hombres 7,4 24,8 8,1 21,6 14,6 21,9
Mujeres 5,6 16,2 2,9 9,8 12,6 12,8

3. Construcción1

Total - 9,6 - 12,2 - 11,7
Hombres - 14,4 - 17,8 - 17,6
Mujeres - 1,5 - 2,0 - 2,2

4. Servicios
Total 15,0 55,4 12,5 61,1 15,1 63,5

Hombres 10,9 42,6 9,7 48,7 13,3 52,9
Mujeres 63,4 77,5 23,9 83,8 26,7 80,6

Fuente: INE (censos) y Fundación BBVA-Ivie.
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Variación absoluta
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Negativa
]0 - 1.000]
]1.000 -5.000]
]5.000 - 50.000]
Más de 50.000
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Soria

Almazán

Ólvega

Covaleda

Tardelcuende

Navaleno
San Leonardo
de Yagüe

Duruelo de la Sierra

Los municipios que han ganado y perdido más población

Cuadro 10. Municipios que han ganado más población.
 	 1900-2001 y 2001-2008 

Mapa 6. Variación en la población municipal. 
	 1900-2001

Fuente: INE (censos) y Fundación BBVA-Ivie.

Cuadro 11. Municipios que han perdido más población. 
	 1900-2001 y 2001-2008 

Mapa 7. Variación en la población municipal.
	 2001-2008

Fuente: INE (censos, padrón 2008) y Fundación BBVA-Ivie.

1 Variación calculada respecto al censo de 2001.
2 Ordenación de municipios según mayor incremento de población en términos absolutos.
Fuente: INE (censos, padrón 2008) y Fundación BBVA-Ivie.

1 Variación calculada respecto al censo de 2001.
2 Ordenación de municipios según mayor pérdida de población en términos absolutos.
Fuente: INE (censos, padrón 2008) y Fundación BBVA-Ivie.

1900-2001 20011-2008

Nº Municipio2
Variación 

Nº
habitantes

Total
Soria
= 100

Nº Municipio2
Variación 

Nº
habitantes

Total
Soria
= 100

1 Arcos de Jalón -5.052 7,83 1 Ágreda -113 -2,88

2 San Esteban
de Gormaz -4.228 6,55 2 Deza -83 -2,11

3 San Pedro 
Manrique -3.601 5,58 3 Tardelcuende -81 -2,06

4 Berlanga
de Duero -2.946 4,56 4 Duruelo

de la Sierra -79 -2,01

5 Burgo de Osma-
Ciudad de Osma -2.508 3,89 5 Borobia -69 -1,76

6 Langa de Duero -2.468 3,82 6 Castilruiz -68 -1,73

7 Medinaceli -2.381 3,69 7 Berlanga
de Duero -66 -1,68

8 Retortillo
de Soria -2.375 3,68 8 Serón

de Nágima -59 -1,50

9 Montejo
de Tiermes -2.274 3,52 9 Covaleda -58 -1,48

10 Villar del Río -1.870 2,90 10 Santa María 
de Huerta -54 -1,37

Soria -64560 100,00 Soria 3.929 100,00

La evolución de la población de Soria destaca por su relati-
vo despoblamiento durante el siglo XX, y por el cambio de 
tendencia que se dibuja al inicio del siglo XXI. Tal y como 
revela el cuadro 10, en el período 1900-2001 la provincia 
pierde 64.560 habitantes, entrando en el nuevo siglo con 
una población de 90.717 habitantes. Esta tendencia nega-
tiva contrasta con el balance neto de Castilla y León, cuya 
población en 2001 era ligeramente superior a la de 1900, 
y también con el crecimiento de España, cuya población 
se había más que duplicado. En el transcurso de esos cien 
años la tasa de crecimiento anual acumulativa de Soria fue 
del -0,53%, frente al 0,77% en España. El despoblamien-
to neto de la provincia se produce pese al gran crecimiento 
demográfico de la ciudad de Soria, cuya población creció 
en más de 27.000 habitantes a lo largo del siglo XX. Tal 
y como revela el cuadro 10 solo ocho municipios ganaron 

población en este período, mientras que el resto perdió 
habitantes. Arcos de Jalón es el que sufrió el mayor retro-
ceso, con una pérdida de 5.052 habitantes (cuadro 1).

El cambio de tendencia en el período 2001-2008 pue-
de apreciarse fácilmente contrastando los mapas 6 y 7. Si 
bien muchos municipios siguieron perdiendo residentes, 
aumenta el número de municipios que deja de perder ha-
bitantes y pasa a crecer ligeramente, hasta el punto de ge-
nerarse un incremento positivo del número de habitantes 
de la provincia. De nuevo la capital es el municipio que 
registra un mayor crecimiento, equivalente al crecimiento 
neto de la provincia de 3.929 habitantes. En este período 
el crecimiento medio anual de la provincia refleja el cam-
bio de signo en la tendencia (0,51%), similar a la evolu-
ción de Castilla y León (0,44%), pero lejos de alcanzar el 
ritmo de crecimiento de España (1,67%).

1900-2001 20011-2008

Nº Municipio2
Variación 

Nº
habitantes

Total
Soria= 

100
Nº Municipio2

Variación 
Nº

habitantes

Total
Soria
= 100

1 Soria 27.223 -42,2 1 Soria 3.927 99,9

2 Almazán 2.219 -3,4 2 Golmayo 937 23,8

3 Ólvega 1.210 -1,9 3 Almazán 438 11,1

4 San Leonardo
de Yagüe 1.167 -1,8 4 Ólvega 398 10,1

5 Covaleda 1.134 -1,8 5 Burgo de Osma-
Ciudad de Osma 281 7,2

6 Duruelo
de la Sierra 830 -1,3 6 San Leonardo

de Yagüe 183 4,7

7 Navaleno 586 -0,9 7 Rábanos (Los) 93 2,4

8 Tardelcuende 48 -0,1 8 Garray 77 2,0

9 Vadillo -17 0,0 9 San Pedro 
Manrique 64 1,6

10 Casarejos -43 0,1 10 Cidones 44 1,1

Soria -64560 100,0 Soria 3.929 100,0
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La movilidad de la población por municipios

Fuente: INE (padrón).
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Gráfico 18. Movilidad de la población. 2008.
	 Porcentaje de población nacida en el mismo
	 municipio de residencia

1 A partir de los municipios de más de 250 habitantes.
Fuente: INE (padrón).

Gráfico 19. Movilidad de la población. 2008.
	 Porcentaje de población nacida
	 en el extranjero

En la evolución de la población de los municipios 
de Soria intervienen variables básicas como la na-
talidad y la mortalidad, pero esta se debe sobre 
todo a las migraciones dentro de la provincia y 
la emigración a otras provincias de la región, del 
estado o el extranjero. La movilidad espacial en 
Soria a comienzos del siglo XX era muy reduci-
da, ya que el 94,9% de la población residía en 
el mismo municipio en el que había nacido o en 
otro municipio de la provincia (cuadro 12). Solo 
un 5,0% había nacido fuera de la provincia, y el 
0,1% de los residentes eran extranjeros.

Si bien a comienzos del siglo XXI la fase más 
intensa del éxodo rural en Soria había quedado 
atrás, la movilidad espacial en el año 2008 era 
muy elevada en comparación a 1900, y generali-
zada en España y la provincia. En este año, menos 
de la mitad de la población de Soria, Castilla y 
León y España residía en el mismo municipio en 
el que había nacido. El 28,6% de la población 
residente en Soria había nacido en un municipio 
de la provincia distinto al de residencia, porcen-
taje algo más elevado que en el conjunto del país, 
el 23,7%. En España la movilidad interprovincial 
era más frecuente que en la región y la provincia, 
con un 19,2% de la población española residien-
do en una provincia distinta a la de nacimiento, 

frente al 16,0% en Soria y al 17,9% en la región. El cambio más 
llamativo se observa en la proporción de extranjeros residentes en 
Soria, Castilla y León y España. En 2008, en Soria, el 9,7% de 
la población era nacida en el extranjero, porcentaje que supera la 
media de Castilla y León pero es algo más de tres puntos inferior 
al del país (13,1%).

Pese a ello, en algunos municipios sorianos la movilidad espa-
cial es muy reducida. En 2008 diversos municipios presentaban 
porcentajes de población nacida en el mismo municipio de resi-
dencia superior al 80% del total (gráfico 18). En otros munici-
pios, sin embargo, hasta un quinto de la población era extranjera 
(gráfico 19). Este es el caso de Yanguas, con un 23,3%.

Cuadro 12. Movilidad de la población. 1900-2008

1 En 1900 engloba también la categoría “mismo municipio de la misma provincia”. No es posible
separar ambas categorías con la información censal de 1900.
Fuente: INE (censos) y Fundación BBVA-Ivie.

A) Municipios con mayor porcentaje B) Municipios1 con menor porcentajeA) Municipios con mayor porcentaje B) Municipios con menor porcentaje

Soria Castilla y León España

Población nacida en (%) 1900 2008 1900 2008 1900 2008

Mismo municipio de residencia 
según padrón o censo - 45,8 - 45,6 - 44,0

Otro municipio de la misma 
provincia1 94,9 28,6 94,1 29,3 91,1 23,7

Otra provincia 5,0 16,0 5,8 17,9 8,6 19,2

El extranjero 0,1 9,7 0,1 7,3 0,3 13,1
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La población inmigrante en detalle

La presencia de población extranjera 

Gráfico 21. Población extranjera de Soria, Castilla y León y España según principal país de origen.
	 2008. Porcentaje sobre la población extranjera total

Mapa 8. Población extranjera por municipios. 2008.
	 Porcentaje sobre la población total

Fuente: INE (padrón) y elaboración propia.

Mapa 9. Principal zona de origen o nacionalidad entre
	 la población extranjera. 2008

Fuente: INE (padrón) y elaboración propia.

Fuente: INE (padrón).
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Gráfico 20. Población extranjera sobre el total.
	 Soria, Castilla y León y España. 
	 1998-2008. 	Porcentaje

Fuente: INE (padrón).

La presencia elevada de inmigrantes extranjeros en la pro-
vincia de Soria, y en España en general, es un fenómeno que 
ha comenzado recientemente y crecido con gran intensidad. 
Así lo refleja el gráfico 20. A finales de la década de 1990 
el porcentaje de población inmigrante no alcanzaba el 2% 
en Soria y Castilla y León, ni el 3% en España. Diez años 
después, los porcentajes se acercaban al 10% en Soria y 
lo superaban en España. El mapa 8 revela la existencia de 
numerosos municipios con altos porcentajes de población 
nacida en el extranjero, muchos de ellos por encima del 
10%. Sin embargo, el mapa 9 muestra que son muchos los 
municipios que no registran presencia alguna de población 
inmigrante. La ubicación geográfica de los inmigrantes que 
llegan podría estar fuertemente condicionada por la presen-

A) Soria B) Castilla y León C) España
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La población inmigrante en detalle

La presencia de población extranjera (cont.)

cia previa de extranjeros en el municipio de destino. En la 
mayoría de municipios destacan los inmigrantes proceden-
tes de Europa del Este, seguidos por inmigrantes de origen 
latinoamericano. De acuerdo con el gráfico 21, Bulgaria y 
Rumanía, conjuntamente, representan el 25,0% del total de 
población extranjera residente en la provincia en 2008. El 
peso de estos dos países es todavía más llamativo en el con-
junto de la región, con un 14,3% de búlgaros y un 12,8% de 
rumanos. Esto contrasta con España, donde los inmigrantes 
de nacionalidad búlgara no aparecen entre los más destaca-
dos. Ecuador es, sin embargo, el principal país de origen de 
la población extranjera, con un 16,5% del total, porcentaje 
muy superior al observado en Castilla y León, el 5,2%, y 
en España, el 8,3%. En Soria existe también una impor-
tante presencia de bolivianos (el 8,3% de los inmigrantes 
de la provincia), nacionalidad que no destaca entre las diez 
primeras de la región, y que ocupa el séptimo puesto en el 
total nacional. Marruecos ocupa el cuarto puesto cuando en 
España era el principal país de origen en 2008.

Las razones económicas que impulsan el fenómeno mi-
gratorio, del que España era partícipe como país receptor, 
pueden verse reflejadas en la pirámide de población de los 

habitantes extranjeros de Soria (gráfico 22). El grueso de los 
inmigrantes residentes en Soria se haya en edad de trabajar, 
de los cuales el 80,0% es activo (gráfico 24), superando 
la tasa de actividad de la población extranjera asentada en 
España, del 76,7%. Atendiendo a la ocupación por sectores 
(gráfico 23), destaca el elevado peso relativo de la población 
inmigrante que trabajaba en la industria y la construcción 
en Soria en 2008, superando con creces a España. Así, en 
la industria trabajaba un 17,4% de los inmigrantes, frente 
al 11,5% de media en España; y un 27,5% de la población 
inmigrante trabajaba en la construcción, mientras que en 
España lo hacía el 20,5%.

Como muestra el gráfico 25, el nivel de estudios mayori-
tario de la población extranjera asentada en Soria en 2008 
era la educación secundaria. Un 67% de los inmigrantes po-
seía estudios medios, mientras que en Castilla y León el por-
centaje correspondiente era el 59%, y en España el 63%. 
Por otro lado, el porcentaje de inmigrantes sin estudios o 
analfabetos era en Soria ligeramente superior a la media de 
la región y del país, mientras que el porcentaje de diploma-
dos y licenciados era menor.
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Soria Castilla y León España

Gráfico 24. Tasa de actividad de la población extranjera.
	 Soria, Castilla y León y España. 2008

Fuente: INE (EPA).
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Gráfico 22. Pirámide de la población extranjera 
	 de Soria. 2008

Fuente: INE (padrón).
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Gráfico 25. Población ocupada extranjera por nivel
	 de estudios. Soria, Castilla y León y España.
	 2008. Porcentaje

Fuente: INE (EPA).

Gráfico 23. Población ocupada extranjera por sectores
	 de actividad. Soria, Castilla y León
	 y España. 2008. Porcentaje
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En resumen

A lo largo del siglo XX se han producido cambios demográficos de singular intensidad que han tenido consecuen-
cias sobre: 1. la localización de la población que ha tendido a concentrarse territorialmente; 2. la dimensión de 
los municipios, con el aumento en el número de los municipios más pequeños; 3. el progresivo envejecimiento de 
la población; 4. la mejora en los niveles de cualificación de la población; 5. el desplazamiento de las actividades 
agrarias por las actividades terciarias. Sin embargo, desde nuestro punto de vista los dos cambios más trascen-
dentales han sido, en primer lugar, la normalización de la situación de la mujer en la vida en sociedad y, por otra 
parte, la intensidad del proceso inmigratorio. Los rasgos anteriores han sido compartidos por todas las provincias 
españolas sin excepción, pero su intensidad ha sido muy dispar entre provincias. En Soria los rasgos distintivos 
son los siguientes: 

n	 En Soria residían 94.646 personas en 2008. Era la segunda provincia española más pequeña por volumen de 
población, detrás de Teruel.

n	 La tasa de crecimiento anual acumulativa de la provincia fue negativa en el período 1900-2001, con un valor 
del -0,53%, frente al 0,77% de España. Sin embargo, durante los primeros años del siglo XXI se produjo un 
cambio de tendencia, creciendo al 0,51% anual durante el período 2001-2008.

n	 Desde 1900 hasta 2001 la provincia perdió más de 64.000 habitantes, pero en los últimos ocho años ha gana-
do casi 4.000. Dicho despoblamiento ha contribuido al incremento del número de municipios más pequeños. 
En 2008, el 93,5% de los municipios sorianos no superaba los 1.000 habitantes.

n	 La densidad de población de la provincia de Soria era en 2008 de 9,18 hab./km2, siendo la menor de todas las 
provincias de España.

n	 El tamaño medio de los municipios sorianos era en 2008 de 517 habitantes, valor diez veces inferior al tamaño 
medio municipal de España (5.690).

n	 La concentración de la población en la provincia de Soria era menos intensa que en España y Castilla y León, 
pero notable. El 62,7% de la población soriana residía en el 10% del territorio más densamente poblado, y dos 
tercios de ella lo hacían en la ciudad de Soria.

n	 Con más de 39.000 habitantes en 2008, la ciudad de Soria era el municipio más poblado, y albergaba al 
41,3% de la población de la provincia, contrastando con el 5,1% de la población soriana que en 1900 residía 
en la capital.

n	 El proceso de envejecimiento de la población ha sido muy marcado en Soria, ya que el peso relativo de la po-
blación de 65 y más años era del 25,2% del total en 2008.

n	 Las mejoras en el nivel de cualificación de la población soriana han sido notables y muy superiores a las observa-
das en el conjunto del país. En 2001, solo el 8% de la población de Soria carecía de estudios o era analfabeta, 
frente al 15,3% de los españoles. Los universitarios también superaban a la media del país, con un 13,2%.

n	 La incorporación de la mujer al mercado de trabajo ha sido muy notable en la provincia. Partiendo en 1900 de 
tasas de actividad femenina muy bajas (5,4%), en 2001 la tasa femenina alcanzaba el 34,9%, próxima a la 
media nacional (37,2%).

n	 En 2001, el 55% de la población de Soria trabajaba en el sector servicios, y algo más de un quinto de los ha-
bitantes lo hacía en la industria.

n	 La presencia de extranjeros en la provincia de Soria se elevaba al 9,7% de la población total en 2008, valor 
ligeramente superior a la media regional (7,3%), pero inferior a la nacional, del 13,1%.

n	 Ecuador era el principal país de origen de los extranjeros residentes en Soria en 2008, con un 16,5% del total. 
Sin embargo, la presencia de inmigrantes procedentes de Europa del Este era muy destacada. Rumanos y búl-
garos sumaban conjuntamente el 25,0% del total de extranjeros.

n	 Los principales sectores de ocupación de la población inmigrante residente en Soria eran en 2008 la construc-
ción, en la que trabaja un 27,5% de los inmigrantes, y la industria, a la que se dedica un 17,4% de estos.

n	 El nivel de cualificación de los inmigrantes ocupados que vivían en Soria en 2008 era menor que en España, 
con una proporción menor de universitarios y mayor de población sin estudios.


