Fundacg')nBvA » C S l C

CONSEIO SUPERIOR DE INVESTIGACIONES CIENTIFICAS

Nota de prensa
30 de abril 2024

lIl edicidn del Programa que ha concedido también 2 Ayudas a periodistas
para conocer de primera mano la investigacién en centros del CSIC

Pere Estupinya y Lluis Montoliu, galardonados
con los Premios CSIC-Fundacion BBVA de
Comunicacion Cientifica por el rigor, la calidad
y el amplio impacto de su trabajo divulgativo

= En la categoria de periodistas el premio se ha concedido a Pere Estupinya, directory
presentador del programa ‘El cazador de cerebros’ de TVE, por “una trayectoria prolongada
y sobresaliente en la que ha introducido nuevas formas de llevar la ciencia a todos los
publicos, manteniendo siempre el rigor y con un alto impacto”, en palabras del jurado

= En la categoria de investigadores se ha reconocido al biélogo Lluis Montoliu por
compaginar “una carrera cientifica de primer nivel con una activa labor de difusiony
comunicacion cientifica que destaca por su calidad”, en particular su dedicacion a divulgar
los ultimos avances en campos como la edicion genética y las enfermedades raras

= Las dos Ayudas CSIC-Fundacion BBVA de Comunicacién Cientifica se han otorgado a
los periodistas cientificos Alejandro Mufioz y Ana Lozano, que tendran la oportunidad de
realizar itinerarios para conocer de primera mano la investigacion que se realiza en
centros punteros del CSIC

La “trayectoria prolongada y sobresaliente” de Pere Estupinya, director y presentador del
programa El cazador de cerebros (TVE), en la transmision del mejor conocimiento a la
sociedad, asi como la “activa labor de difusion” que ha llevado a cabo el bidlogo Lluis Montoliu
en multiples plataformas y formatos multimedia han sido reconocidos en la Il edicion de los
Premios CSIC-Fundacion BBVA de Comunicacion Cientifica.

En la categoria de periodistas especializados en comunicacion cientifica, el jurado ha
galardonado a Estupinya por introducir “nuevas formas de llevar la ciencia a todos los publicos,
a través de distintos canales y medios —television, radio y libros— manteniendo siempre el rigor
y con un alto impacto”. El acta del premio resalta que “la comunicacion que realiza abarca un
amplio abanico de disciplinas”, tal y como refleja el “programa de referencia” al que ha dado
forma y dirige en La 2 de la television publica, asi como la seccion semanal de actualidad
cientifica que presenta en A vivir que son dos dias, de la Cadena Ser y los seis libros divulgativos
conlos que también ha logrado trasladar los avances en la investigacion al publico general.
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En la categoria dirigida a investigadores que hayan contribuido a la difusion del conocimiento a
la sociedad, el galardén ha reconocido a Montoliu, investigador cientifico del CSIC y vicedirector
del Centro Nacional de Biotecnologia, por compaginar “una carrera cientifica de primer nivel”
con una extensa labor divulgativa “"que destaca por su calidad”. En particular, el jurado ha
resaltado “la comunicacion que ha realizado en torno a la edicion genética y las enfermedades
raras”, que ha alcanzado “audiencias muy diversas” a través de multiples formatos, como su
blog Gen-Etica, su canal de Youtube y sus seis libros divulgativos, asf como sus numerosas
colaboraciones en prensa, radio y otros medios.

Ademas, los jovenes periodistas cientificos Alejandro Mufioz y Ana Lozano han recibido las dos
Ayudas CSIC-Fundacion BBVA de Comunicacién Cientifica, que les permitiran realizar estancias
en institutos, laboratorios y centros del CSIC para conocer de manera directa todo el proceso
de investigacion. Con esta inmersidn, tendran la oportunidad de interactuar con investigadores
y conocer el desarrollo de proyectos cientificos singulares, para reforzar su especializacion en
comunicacion cientifica.

Tanto los dos Premios —dotados cada uno de ellos con 40.000 euros— como las dos Ayudas —
dotadas cada una de ellas con 35.000 euros— forman parte del Programa de Impulso a la
Comunicacion Cientifica creado en 2021 por el CSIC y la Fundacion BBVA. Su objetivo es
reconocer eincentivar eltrabajo indispensable de los periodistas y comunicadores que informan
de manera rigurosa y atractiva sobre los avances de la ciencia, asi como mejorar la formacion
en este campo decisivo para la cultura cientifica de la sociedad.

Pere Estupinya: contar la ciencia desde el rigor, con narrativas innovadoras y atractivas

Pere Estupinya (Tortosa, Tarragona, 1974) considera que “vivimos un momento en el que con
frecuencia la desinformacion y la pseudociencia fluyen de manera mas eficiente por las redes
sociales”, pero precisamente por eso “el papel del periodismo cientifico riguroso, con fuentes
flables y capaz de enganchar al publico, es cada vez mas trascendente”. En este contexto, a lo
largo de las ultimas dos décadas el galardonado en la categoria de periodistas especializados se
ha convertido en un referente de la comunicacion cientifica en Espafia, tanto a través de su
trabajo televisivo, como de sus libros divulgativos y sus numerosas colaboraciones recurrentes
enlos principales medios de radio y prensa.

Su carrera profesional arrancé en 2001 cuando, tras licenciarse en quimica y bioguimica por la
Universitat Rovira i Virgili y realizar un master en biologia molecular, empezd a trabajar como
guionista en el programa REDES de TVE, dirigido por Eduard Punset. A partir de ese momento,
comenzd a compaginar su actividad en television con la publicacion de reportajes sobre la
actualidad cientifica en medios como La Vanguardia y la revista Muy Interesante, entre otros. “La
ciencia me fascinaba”, recuerda, “pero durante la carrera me sentia frustrado porque lefa en los
medios sobre descubrimientos alucinantes que no estaban en el temario, y como queria saber
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mas sobre estos campos de vanguardia, empecé a leer libros de divulgacion. Asi nacié mipropio
interés por comunicar ciencia: me parecio una manera ideal de aprender mas sobre cuestiones
gue me apasionaban, pero no encontraba en los libros de texto”.

Seis aflos después, en 2007, se convirtio en el primer espafiol que obtuvo la prestigiosa beca de
formacion en periodismo cientifico del Instituto Tecnoldgico de Massachussets (MIT): el Knight
Science Journalism Fellowship. Tras mudarse a Boston, empezd a compaginar esta beca con el
blog Apuntes Cientificos desde el MIT, publicado en la edicion digital de El Pais, que alcanzé una
amplia audiencia al poner el foco sobre la investigacion puntera realizada en los principales
centros de investigacion de EEUU. “La experiencia en el MIT fue absolutamente
transformadora”, sefiala, "porque alli estaba rodeado de periodistas cientificos criticos, no de
cheerleaders de la ciencia, que cuestionaban a los propios investigadores y analizaban tanto el
contexto de su trabajo, como sus implicaciones sociales, econdomicas y éticas. Ademas, tuve
acceso a cientificos lideres en sus campos, gue me contaban no lo que ya habian publicado, sino
los temas en los que estaban trabajando, dandome un acceso privilegiado a conocimiento que
todavia no era publico”.

Tras finalizar su beca en el MIT, Estupinya vivié otros siete afios en Washington D.C. y Nueva
York, donde ademas de continuar con su blog, trabajo en el equipo de comunicacion de los
Institutos Nacionales de Salud de EEUU (NIH) y empezd a colaborar también como corresponsal
en EEUU de la agencia de noticias cientificas SINC, asi como en otros medios como Eureka, el
suplemento dominical de ciencia de El Mundo. Al mismo tiempo, entre 2009 y 2014 se convirtio
en el Knight Science Journalism Tracker del MIT, cuya funcion era analizar semanalmente, con
una mirada critica, la cobertura de la actualidad cientifica en todos los medios escritos de Espafa
y Latinoamérica. Durante esos afios inicid también su trayectoria como autor de libros
divulgativos: en 2010 publico El Ladron de Cerebros, que con seis ediciones alcanzé una amplia
audiencia en Espafia y Latinoamérica, y tres afios después S=EX2: La Ciencia del Sexo, que puso
al alcance del publico general la investigacion cientifica sobre la sexualidad humana.

Todos estos trabajos sentaron las bases del proyecto de comunicacion cientifica con el que
Estupinya ha alcanzado su mayor éxito: la direccion y presentacion del programa E/ Cazador de
Cerebros en TVE, que desde 2016 lleva ya /7 temporadas en antena, difundiendo las principales
Iilneas de investigacion de frontera en todos los campos, a través de entrevistas con los cientificos
gue las lideran a escala internacional. “Estamos grabando ahora la octava temporada, que
incluira un episodio especial numero 100", destaca. "Creo gue la clave de su éxito esta en una
combinacién de su credibilidad cientifica, por la solvencia de los investigadores de primer nivel a
los que entrevistamos, y su estilo dinamico, que cuenta historias muy interesantes de manera
agil. Nos tomamos la ciencia muy en serio, siempre desde el rigor, pero la intentamos contar
siempre con una narrativa divertida, que cuida mucho laimageny el ritmo”.

En paralelo ala produccion de El cazador de cerebros, Estupinya ha continuado colaborando en
algunos de los principales medios, particularmente en la Cadena Ser, donde desde septiembre
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de 2016 comenta la actualidad cientifica cada domingo en el programa A vivir que son dos dias,
el programa lider del fin de semana en la radio espafiola, con mas de dos millones de oyentes.
“Algo que me fastidia”, sefiala, “es que la ciencia casi siempre se comunica en los medios cuando
esta terminada, con la publicacion de un paper. Pero muchas veces la historia mas interesante,
y la que mejor transmite a la sociedad los principios y métodos en los que se basa la ciencia, es
el proceso a través del cual se construye el conocimiento”.

Lluis Montoliu: Contar historias para acercar la genética y la bioética a la sociedad

"Desde que tengo memoria, siempre me recuerdo a mi mismo contando historias”, relata Llufls
Montoliu (Barcelona, 1963). Comenzé a divulgar ya desde su etapa como estudiante de Biologia
en la Universidad de Barcelona y, cuatro décadas mas tarde, se ha convertido no solo en un
destacado investigador en campos como la edicidén genética y las enfermedades raras, sino
también en un exitoso divulgador que ha logrado transmitir el mejor conocimiento sobre su area
de estudio a amplias audiencias, a través de multiples canales y formatos.

Enelafio 2005, el galardonado recibié un mensaje enviado por el padre de un nifio con albinismo
que le pedia que les explicara, a él y a otras familias en la misma situacion, en qué consistia
aguella enfermedad desde el punto de vista cientifico. Montoliu no dudd en aceptar la invitacion
y aquella charla sobre el albinismo impulsé definitivamente su trayectoria como divulgador
cientifico. Al afio siguiente, ayudd a constituir la asociacion ALBA de ayuda a personas con
albinismo y desde entonces ha forjado una estrecha colaboracion con los pacientes y sus
familiares que se ha traducido en una gran variedad de proyectos de comunicacion.

“El' ver que por una vez estan entendiendo lo que les pasa a sus nifios y a sus nifias, eso no tiene
precio”, apunta. Al mismo tiempo, el propio Montoliu resalta que también se ha beneficiado de
esta colaboracion: “"Migran escuela de divulgacion son los pacientes. TU puedes saber mucho de
una determinada enfermedad porque la has investigado, pero tienes que aceptar que los
pacientes saben siempre mas que tu, porque ellos conviven con la enfermedad 24 horas al dia”.

El investigador premiado ha logrado alcanzar un publico masivo gracias a sus seis libros de
divulgacion —entre ellos, Editando genes: recorta, pega y colorea (2019) sobre la técnica CRISPR y
¢Por qué mi hijo tiene una enfermedad rara? (2023)—; su blog sobre los limites éticos de la
investigacion Gen-ética —alojado en la plataforma divulgativa Naukas, con mas de 300.00 usuarios
unicos—; centenares de articulos en los principales periddicos e intervenciones en programas de
radio y television, asi como numerosas conferencias y clases en institutos de educacion
secundaria. También ha apostado por la comunicacion cientifica a través de las redes sociales,
donde ha logrado un amplio numero de seguidores en X (antes Twitter), YouTube, LinkedIn e
Instagram.

En su serie de videos Biotente, que comenzd en marzo de 2020 y acumulan mas de 304.300
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visualizaciones, aprovecho el juego de construccion TENTE —con blogues similares al Lego— para
explicar diversos aspectos de la genética, centrados inicialmente en el coronavirus y su
diagnostico, pero incluyendo también la importancia de la epigenética o los riesgos y limitaciones
de la edicion genética.

Mas recientemente, ha explorado otras redes como Threads, Mastodon o Tiktok: “Si hay un video
de uno o dos minutos que llega a gente a la que habitualmente no le llegaria yo porgue no esta en
las otras redes, bienvenido sea”, expone. En todo caso, reconoce que su medio preferido es Ia
radio, y desde 2019 colabora regularmente en el programa A hombros de gigantes de Radio
Nacional de Espana: “Ahi no hay imagenes, estas tu solo con las ideas que quieres contar. Y si
logras pintar con palabras lo que quieres explicar, tienes un objetivo conseguido”, apunta.

Su alcance vy, sobre todo, el interés que suscita en sus conferencias para publicos de todas las
edades constatan, segun el galardonado, que a la sociedad sf le interesa la ciencia. “Corren
mensajes de que la juventud estd desconectada de todo, pero no es verdad. Si utilizas las
palabras adecuadas, puedes contactar con ellos”, afirma. En este sentido, defiende que no hay
un solo estilo correcto para la divulgacion, sino que el éxito radica en el “didlogo”. “Lo que cuenta

es si has conectado con el publico o no”, resume.

Como investigador, aprecia el valor de comunicar sus propios descubrimientos cientificos por la
“satisfaccion” que le aporta y también por “la ocasion de conocer a gente maravillosa a la que
probablemente nunca hubiera llegado sin la divulgacion”. Aunque celebra la oferta cada vez
mayor de cursos para aprender a trasladar los resultados de la investigacion a publicos no
especializados, considera que estos deberian incorporarse a laformacion que se imparte al inicio
de la carrerainvestigadora.

Por la naturaleza de su trabajo cientifico, muy ligado a la experimentacion con animales, Montoliu
también ha impulsado una novedosa linea de divulgacion en torno a la bioética. El galardonado
defiende que es fundamental que la sociedad sepa que la ciencia también se rige por normas vy
leyes, y que las reflexiones en torno ala conveniencia o no de hacer un determinado experimento
forman parte integral de la investigacion en genética: "Es muy importante que la sociedad confie
en la comunidad cientifica. La ética no suele ser un tema habitual de divulgacién, pero yo me he
empefiado en que lo sea”.

Ayudas CSIC-Fundacion BBVA de Comunicacion Cientifica

Las dos Ayudas CSIC-Fundacion BBVA de Comunicacion Cientifica se han otorgado a los
periodistas Alejandro Mufioz y Ana Lozano. Durante el periodo de disfrute de la Ayuda, tendran
la oportunidad de realizar un itinerario de estancias en varios centros del CSIC para conocer de
manera directa todo el proceso de investigacion cientifica. El programa es maximamente
flexible, adaptado al interés y perfil de los beneficiarios, que han escogido algunas areas de
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conocimiento y centros de investigacion preferentes de entre los que figuraban en el listado de
institutos y centros ofrecidos por el CSIC. Cada beneficiario realizara un itinerario disefiado en
coordinacion con la Vicepresidencia de Investigacion Cientificay Técnica del CSIC (VICYT), que
se desarrollara bajo la supervision de tutores cientificos designados por esa Vicepresidencia.
Los dos periodistas seleccionados podran hacer una inmersion en varios grupos de
investigacion, asistiendo al desarrollo de proyectos cientificos singulares, distintos estilos de
hacer ciencia y conocer en directo todas las principales fases y facetas de la investigacion en
grupos avanzados del CSIC.

Alejandro Mufioz Fernandez es graduado en Periodismo y Comunicacién Audiovisual por la
Universidad Carlos Il de Madrid y master en Innovacion en Periodismo por la Universidad Miguel
Hernandez de Elche. En su trayectoria profesional, de caracter multidisciplinar, ha trabajado
como creador de contenidos audiovisuales para la embajada de Espafia en Washington D.C., asf
como asesor de comunicacion en el Ministerio de Ciencia e Innovacion. Mas recientemente, ha
colaborado con la agencia SINC para la elaboracién de noticias, entrevistas y reportajes tanto
escritos como en video en materia de ciencia e innovacion. Su principal motivacion para solicitar
esta ayuda ha sido la oportunidad de contribuir a una mayor concienciacion publica sobre la
relevancia de los recursos hidricos y a la promocion de politicas y practicas que fomenten la
sostenibilidad y la equidad en el uso del agua, prestando especial atencion al desafio que supone
para el ambito de la agricultura: "Esta ayuda me va a permitir tener acceso a la gente que
realmente genera el conocimiento en estas materias, que son los cientificos, por lo que poder
estar en esos entornos va a ser muy significativo para mi trabajo".

Por ello, ha escogido un itinerario que le permitira conocer de primera mano la investigacion que
se desarrolla la Estacion Bioldgica de Dofiana, el Instituto de Diagndstico Ambiental y Estudios
del Agua, el Centro de Recursos Fitogenéticos y Agricultura Sostenible y el Centro de
Investigaciones sobre Desertificacion.

"El apoyo a la comunicacion cientifica —asegura— es fundamental porque la ciencia es un vector
de progreso para la sociedad. Ademas, el enfoque periodistico lo sitlia en un contexto y crea una
agenda, lo que es mas necesario que nunca, porgue ahora hay mucha informacion vy
precisamente por ello se necesita poner el foco en lo importante”.

Ana Lozano del Campo es graduada en Biologia por la Universidad de Alcala (Madrid). Posee,
ademas, un posgrado en Sostenibilidad y Educacion por la Universidad Nacional de Educacion a
Distanciay un master en Historia de la Cienciay Comunicacion Cientifica por la Universidad Miguel
Hernandez de Elche (Alicante). A lo largo de su trayectoria en el campo de la comunicacion
cientifica ha colaborado con la Cadena SER de Guadalajara en programas como Los viernes de la
ciencia y Hablamos de vida saludable y deporte. El interés de Lozano por la difusion de la ciencia le
llegd en el momento de cursar un master. “Precisamente al tener contacto directo con la
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investigacion me di cuenta de que donde realmente me gustaba estar no era en la posicion de
generar la ciencia, sino de contarla, de estar en esa frontera entre quien genera el conocimiento y
guienlorecibe”, recuerda. Por ello, su principal motivacién a la hora de solicitar esta ayuda ha sido
acercar la investigacion al gran publico y promover la cultura cientifica desde una vision rigurosa
y amplia, que avive la curiosidad y fascinacién por la vida y la ciencia.

Su propuesta para esta ayuda tiene un enfoque transversal para abarcar un amplio espectro de
campos de investigacion: “No solo hablar de ciencia como tal, sino vincularlo y conectarlo a
nosotros como especie inteligente capaz de entender el mundo que le rodea. Creo que la
comunicacion cientifica puede servir para hablar de temas que no son de ciencia pura, sino que
también tienen un valor humanistico”.

Desde esta optica, el itinerario elegido le permitira conocer de primera mano las investigaciones
gue se realizan en el Centro de Astrobiologia (Madrid), el Instituto Cajal (Madrid), la Estacion
Bioldgica de Dofiana (Sevilla) y el Instituto de Filosoffa (Madrid).

Comision Evaluadora

La comision evaluadora de los Premios y Ayudas CSIC-Fundacion BBVA de Comunicacion
Cientifica ha estado presidida por Eloisa del Pino, presidenta del CSIC, e integrada por Rafael
Bachiller, director del Real Observatorio de Madrid y del Observatorio Astrondmico Nacional de
Espana; Carlos Closa, vicepresidente de Organizacion y Relaciones Institucionales del CSIC;
Silvia Churruca, directora del Departamento de Comunicacion y Relaciones Institucionales de
la Fundacion BBVA; José Maria Martell, vicepresidente de Investigacion Cientificay Técnica del
CSIC,; Daniel Mediavilla, redactor de Ciencia y Salud en Materia, El Pais; Alejandro Parrilla,
periodista del Departamento de Comunicacion del CSIC; José Manuel Sanchez Ron,
catedratico de Historia de la Ciencia, Universidad Auténoma de Madrid y miembro de la Real
Academia Espafiola.

Sobre las instituciones

El Consejo Superior de Investigaciones Cientificas (CSIC) es un Organismo Publico de
Investigacion auténomo, de caracter multisectorial y multidisciplinar, con personalidad juridica
y patrimonio propios, con implantacion en toda Espafiay proyeccion internacional, y tiene entre
sus funciones el fomento, la coordinacion, el desarrollo y la difusion de la investigacion cientifica
y tecnoldgica, de caracter multidisciplinar, con el fin de contribuir al avance del conocimiento y
al desarrollo econémico, social y cultural, asi como a la formacion de personal y al
asesoramiento a entidades publicas y privadas en estas materias.

La Fundacién BBVA es expresion del compromiso del Grupo BBVA con el impulso del
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conocimiento, la tecnologfa y la innovacion, entendidos como una de las vias mas eficaces para
ampliar las oportunidades individuales y colectivas y preservar la vida en la Tierra. Su actividad
se centra en el apoyo a la investigacion cientifica a través de proyectos de investigacion, becas,
colaboracion con instituciones cientificas, el reconocimiento del talento a través de distintas
familias de premios propiosy en colaboracion con sociedades cientificas, asf como en la difusion
del conocimiento y la cultura a la sociedad.

CONTACTO:
Departamento de Comunicacion y Relaciones Institucionales

Tel. 913745210 /91374 3139
comunicacion@fbbva.es

Para informacion adicional sobre la Fundacion BBVA, puede visitar:
https://www.fbbva.es/
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